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	 नेपालको समग्र अर्थतन्त्रमा कृषि क्षेत्रको प्रभतु्व रहँदै आएकोले आर्थिक 
समदृ्बि हासिल गर्ने आधार नै कृषि क्षेत्र हो। करिब २४.१ कूल ग्रार्हस्थ उत्पादनमा 
योगदान रहेको कृषि क्षेत्रमा उच्च उत्पादन, लागत सिमित उन्नत प्रविधिको प्रयोग, 
न्यून उत्पादकत्व एवम ्प्रतिस्पर्धात्मकता, प्रमखु कृषि सामग्रीहरूमा सिमित पहुँच सहज 
एवम ्सरल कृषि कर्जामा न्यून पहुँच जलवाय ुपरिवर्तनको नकरात्मक प्रभाव, उत्पादन 
सामग्रीहरूको अपर्याप्त आपूर्ति, ग्रामिण भौतिक पूर्वाधारहरूको अपर्याप्तता, साना खण्डित 
र अव्यवस्थित भ-ूउपयोगको अवस्था, आवश्यक ज्ञान, प्रविधि तथा श्रमशक्ति सर्वसलुभ 
नहनु,ु कृषि उत्पादन विविधिकरण, प्रतिस्पर्धी र बजारमखुी हनु नसक्नु, जीवनासक विषादीको सरुक्षित प्रयोगबारे 
पर्याप्त जानकारी नहनु,ु अनसुन्धान, शिक्षा र प्रसारबीचको त्रिपक्षीय सम्बन्धलाई मजबतु तलु्याई अनसुन्धानबाट 
विकास भएका प्रविधिहरूमा पर्याप्त मात्रामा विस्तार नहनु ुजस्ता समस्याहरूका कारण कृषि क्षेत्र नेपाली यवुा 
वर्गको आर्कष णको केन्द्रविन्दु हनु सकेको छैन। सिमान्तकृत कृषक तथा निर्वाहमखुी कृषि प्रणालीको बाहलु्यता, 
तीव्र गतिमा बढेको अव्यवस्थित सहरीकरणबाट कृषि योग्य उर्वर भमूिको भौतिक संरचनामा रूपान्तरण तथा 
जमिनको बढ्दो खण्डिकरण, सक्रिय जनशक्तिको पलायन, कृषि क्षेत्रमा बढ्दो उत्पादन लागत, बाली विविधिकरण, 
प्रतिस्पर्धी क्ष मता, कृषि उपजको बजारीकरण तथा बजारमखुी  उत्पादन आदि  नेपालको कृषि क्षेत्रका मखु्य 
चनुौतिहरू रहेका छन।् यस परिस्थितिमा नेपालले अन्तर्राष्ट्रिय समदुायमा गरेका सन्धी/सम्झौता, दिगो विकास 
लक्ष्य २०३० तथा राष्ट्रिय नीतिहरू समेतलाई मध्य नजर गर्दै कृषि उत्पादनलाई प्रतिस्पर्धात्मक, व्यावसायीकरण 
एवम ्औधोगिकीकरणको जग बसाल्न तथा रोजगारीको सजृना, खाद्य तथा पोषण सरुक्षामा टेवा परु्याउन कृषि 
पेशामा यवुा आकर्षण बढाई कृषि क्षेत्रलाई सम्मानित पेशा बनाउँदै कृषि क्षेत्रको आधनुिकीकरणमार्फ त राष्ट्रिय 
अर्थतन्त्रलाई मजबतु बनाउन अपरिहार्य  हनु आउँछ। यसै सन्दर्भमा कृषि क्षेत्रका वि द्यमान समस्याहरूलाई 
ध्यानमा राखी आन्तरिक संस्थागत जनशक्तिबाट तयार एवम ्नेपाल सरकारको आन्तरिक स्रोतबाट सञ्चालन हनेु 
गरी २० वर्षे कृषि विकास रणनीतिको कार्यान्वयनको सहयोगी परियोजनाको रूपमा कृषिमा आधारित अर्थतन्त्रबाट 
कृषिजन्य उद्योगमा रूपान्तरित आधनुिक, व्यावसायिक, दिगो एवम ्आत्मनिर्भर कृषि क्षेत्रको विकास गर्ने सोचका 
साथ आ.व. २०७३/७४ देखि प्रधानमन्त्री कृषि आधनुिकीकरण परियोजना १० वर्षको लागि कार्यान्वयनमा 
रहेकोमा आ.व. २०८२/८३ देखि परियोजनाको नाम संशोधन भई राष्ट्रिय कृषि आधनुिकीकरण कार्यक्रमको 
नामबाट हाल सञ्चालनमा रहेको छ।

कृषि योग्य  जमिनको च क्लाबन्दी, उन्नत प्रविधि  र गणुस्तरीय पूर्वाधार वि कास, प्रतिस्पर्धी कृषि तथा 
औधोगीकरणबाट आय तथा रोजगारी वदृ्बि, गरिबी न्यूनीकरण, खाद्य तथा पोषण सरुक्षा एवम ्कृषिमा आधारित 
अर्थतन्त्रलाई कृषि उद्योगमा रूपान्तरित गरी दिगो एवम ्आत्मनिर्भर कृषि क्षेत्रको विकासका लागि विशिष्टिकृत 
बालीहरूमा पकेट, ब्लक, जोन एवम ्सपुरजोन कार्यक्रम सञ्चालन गरेको परिवशमा बालीको मूल्य शङृ्‍खलामा 
आधारित बाली वस्तु उत्पादन तथा उत्पादकत्व वदृ्बि, कृषि यान्त्रिकरण, कृषि पूर्वाधार विकास एवम ्व्यावसायीकरण 
प्रवर्द्धन तथा प्रशोधन केन्द्रहरूको स्थापनामार्फ त कृषि आधनुिकीकरणको आधारशीला तयार गरी कृषिलाई सम्मानित 
पेशा बनाउँदै आत्मनिर्भर कृषि अर्थतन्त्रको जग बसाल्ने उद्देश्यले सोलखुमु्बु जिल्लामा आ.व. २०७३/७४ देखि 
सनु्तला, आ.व. २०७५/७६ देखि अदवुा/बेसार र किवी एवम ्आ.व. २०७८/७९ देखि स्याउ/ओखर गरी ४ वटा 



व्यावसायिक कृषि उत्पादन तथा प्रशोधन केन्द्र जोन विकास कार्यक्रम सञ्चालनमा रहेको छ भने ओखलढंुगा 
जिल्लामा आ.व. २०७५/७६ देखि आल ुर आ.व. २०७८/७९ देखि बाख्राको व्यावसायिक कृषि उत्पादन तथा 
प्रशोधन केन्द्र जोन विकास कार्यक्रम सञ्चालनमा रहेको छ। विभिन्न उतारचढावका बीच कार्यक्रम कार्यान्वयन 
एकाइले कृषक वर्गलाई व्यावसायिक उत्पादनमा प्रोत्साहित गर्न विभि न्न अनदुानका प्याकेजहरू जस्तैः बाली/
बस्तुको क्षेत्र विस्तार, आधनुिकीकरणका यन्त्र तथा औजारहरू, उत्पादन उपरान्त क्षति न्युनीकरणका प्याकेज 
तथा साना सिचाइ, प्रतिफलमा आधारित प्रोत्साहित अनदुानलगायत सीप विकास तालिमहरूका माध्यमबाट कृषि 
क्षेत्रलाई व्यावसायिकतातर्फ अगाडि बढाइएको छ।

प्रस्तुत परियोजनाको उपलब्धि तथा सिकाइ अभिलेखीकरण पसु्तिकामा कार्यक्रमहरूको प्रगति प्रतिवदन 
विवरण, लाभान्वित कृषक समूह/संस्थाहरूको विवरण, सूचीकृत कृषक समूह/संस्थाहरूको विवरण, जिल्लाको 
परिचय तथा कृषि सम्बन्धी तथ्याङ्‍कहरू लगायत परियोजनाको उपलब्धि तथा सिकाइ अभिलेखीकरण गरिएका 
छन।् यस पसु्तकलाई प्रकाशन गर्न तथ्याङ्‍क सङ्‍कलन, विश्लेषण गर्न अहोरात्र खटिई कार्य गर्नुहनेु ना.प्रा.स. 	
श्री लीला कुमार श्रेष्ठ एवम ्तथ्याङ्‍क उपलब्ध गरी सहयोग गर्नु हनेु कार्यालयका प्राविधिक शाखा, लेखा/प्रशासन 
शाखा र जोन प्राविधिक एकाइ, सोलखुमु्बुका साथिहरूलाई विशेष धन्यवाद दिन चाहन्छु।

अन्त्यमा यो परियोजनाको उपलब्धि  तथा सि काइ अभिलेखीकरण पसु्तक प्रकाशनको क्रममा भएका 
त्रुटि हरूलाई यहाँहरूबाट प्राप्त हनेु सझुावको आधारमा आगामी दि नमा सधुार गर्दै लैजाने प्रतिवद्धताका साथ 
सबैलाई हार्दिक धन्यवाद दिन चाहान्छु।

x]d axfb'/ cfn] du/
-lg= jl/i7 s[lif clws[t_
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खण्ड-१

जिल्लाको परिचयात्मक विवरण
१. १. ओखलढंुगा जिल्लाको चिनारी

 महाभारत कालमा भीम मल्लले यहाँ रहेको ओखल जस्तो खोपिल्टोमा धान कुटी भात पकाएर खाएकाले 
यहाँको नाम ओखलढंुगा रहेको जनविश्वास छ। मल्लकालीन समयमा राजा लक्ष्मीनरसिह मल्लले राज्य विस्तार 
गर्न काजी भीम मल्ललाई यस भेगमा पठाइएको थिए। उनले यहाँ राज्य चलाएका किराँतलाई लखेटे। उनको 
फौजसँग धान भएको र यहाँको ठूलो ढंुगाको खोपिल्टोमा धान कुटेर भात खाएकोले त्यही ढंुगाको ओखलको 
नामले यो ठाउँको नाम ओखलढंुगा रहन गएको हो भन्ने जनश्रुति छ।

यस जि ल्लामा रहेका ऐतिहासिक धार्मिक तथा पर्यटकीय स्थलहरूमा सदरमकुामस्थित वी रेन्द्र पार्क , 
ऐतिहासिक ढंुगाको ओखल, १३१ मिटर पोकली झरना, गौरीवन, देम्बा डाँडा, यगुकवि सिद्धिचरण श्रेष्ठको प्रतिमा, 
ककनी देवीको मन्दिर र मोलीको तिनकन्या पञ्चवती देवी मन्दिर रहेका छन।् 

यस जिल्लाको उत्तरी भागमा जडिबटुी, ओखर, लप्सी खेतीको लागि सम्भाव्यता रहेको छ। दक्षिणी भेगमा 
सनु्तला, आपँ, केरा, जनुार, अम्बा आदि फलफूलको लागि हावापानी उपयकु्त छ। जिल्लामा मकै, कोदो, आल ु
र धान बाली मखु्य खाद्यान्न बालीको रूपमा लगाइन्छ। 

ओखलढंुगादेखि काठमाडौँ राजधानीसँग जोडिने २२० कि.मि. सडकमार्ग पक्की पिच रहेको छ। तराईसँग 
जोडिने घरु्मीदेखि कटारी (उदयपरु खण्ड) ४६ कि. मिटर कच्ची सडक र टोक्सेलदेखि ओखलढंुगासम्म पक्की 
पिचसडक भई बाह्रै महिना यातायात सञ्चालनमा रहेको छ। जिल्लाको सदरमकुाम ओखलढंुगासँग जोडिने शाखा 
सडकहरू ओखलढंुगादेखि रुम्जाटार र ओखलढंुगा रामपरु बजारसम्म पक्की पिचसडक निर्माण भई सञ्चालनमा 
रहेको छ। जिल्ला सदरमकुामबाट मानेभन्ज्याङ गाउँपालिका पक्की पिच सडक खण्डमा पर्दछ भने बाँकी सबै 
गाउँपालिकासम्म कच्ची सडक जोडेर बाहैं महिना यातायात सचुारु रूपले सञ्चालनमा रहेका छन।् 

१.२. सोलुखुम ब्ु जिल्लाको चिनारी
 कोशी प्रदेशको १४ वटा जिल्लामध्ये सबैभन्दा उत्तरी भेगमा रहेको सोलखुमु्बु जि ल्लाको नामाकरण 

सदरमकुाम सल्लेरीबाट बग्ने सोल ुखोला र उत्तरस्थित खमु्बिला हिमालको फदमा रहेको खमु्बु उपत्यकाबाट 
रहन गएको किम्बदन्ती छ। यो जिल्ला यहाँका मनोरम हिमशिखर र उच्च पर्वतीय क्षेत्रले गर्दा विश्व मानचित्रमा 
नै प्रसिद्ध रहेको छ। यस जिल्लालाई पर्यटकहरूको साङ्ग्रीला भनेर पनि चिनिन्छ। यहाँ रहेका विभिन्न जातजाती, 
भेषभषुा, भाषा, संस्कृति , रहनसहन, वातावरण, प्राकृतिक सम्पदा आदिको विविधताले यस जिल्लाको महत्त्वमा थप 
भमूिका खेलेको छ। यस क्षेत्रले बिश्वको साहसी पर्वतारोही तथा प्राकृतिक र सांस्कृति क वभवका पारखीहरूलाई 
सधै आकर्षित गरिरहेको पाइन्छ।
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१.३. जिल्लाको भौगोलिक स्थिति	
क्र.सं. जिल्ला इकार्इ विवरण परिमाण कैफियत

१. ओखलढंुगा

सङ्‍ख्या नगरपालिका १

सङ्‍ख्या गाउँपालिका ७

सङ्‍ख्या वडा ६५

सङ्‍ख्या सङ्‍घीय सभा प्रतिनिधि निर्वाचन क्षेत्र १

सङ्‍ख्या प्रदेश सभा प्रतिनिधि निर्वाचन क्षेत्र २

२. सोलखुमु्बु

सङ्‍ख्या नगरपालिका 1

सङ्‍ख्या गाउँपालिका 7

सङ्‍ख्या वडा 59

सङ्‍ख्या सङ्‍घीय सभा प्रतिनिधि निर्वाचन क्षेत्र १

सङ्‍ख्या प्रदेश सभा प्रतिनिधि निर्वाचन क्षेत्र २

१.४. जिल्ला सिमाना
क्र.सं. जिल्ला विवरण सिमाना कैफियत

१. ओखलढंुगा

पूर्व दधुकोशी नदी, खोटाङ

पश्चिम लिख ुकोशी नदी, रामेछाप र सिन्धुली

उत्तर सोलखुमु्बु

दक्षिण उदयपरु

२. सोलखुमु्बु

पूर्व भोजपरु र संखवुासभा

पश्चिम दोलखा र रामेछाप

उत्तर चीन गणराज्यको स्वशासित क्षेत्र तिब्बत

दक्षिण ओखलढंुगा र खोटाङ

१.५. भौगोलिक अवस्थिति
क्र.सं. जिल्ला विवरण अवस्थिति कैफियत

१. ओखलढंुगा

अक्षांश २७° ६' -२७° ३२' उत्तर

देशान्तर ८६° १०-'८६° ४' पूर्व

समनु्द्र सतहबाट उचाइ ३९०-३६२७ मिटर
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क्र.सं. जिल्ला विवरण अवस्थिति कैफियत

२. सोलखुमु्बु

अक्षांश २7°२० '३९' उत्तरदेखि २८°६ '२४' उत्तर

देशान्तर ८६°२१' पूर्वदेखि ८६°१' पूर्व

समनु्द्र सतहबाट उचाइ 650 देखि ८८४८.८६ मिटरसम्म

१.६. विशेष ठाउँको उचाइ विवरण
क्र.सं. जिल्ला ठाउँको विवरण उचाइ कैफियत

१. ओखलढंुगा

सबैभन्दा अग्लो ठाउँ देम्वा डाँडा ३६२७ मिटर

सबैभन्दा होचो ठाउँ जोर्तीघाट ३९० मिटर

सदरमकुाम ओखलढंुगा १८४९ मिटर

रुम्जाटार विमानस्थल १३५६ मिटर

१.७. भौगोलिक धरातलीय वर्गीकरण
क्र.सं. जिल्ला धरातलीय वर्गीकरण प्रतिशत कैफियत

१. ओखलढंुगा

लेकाली प्रदेश 20 प्रतिशत

मध्यपहाडी प्रदेश ६५ प्रतिशत

वेँसी र टार प्रदेश १५ प्रतिशत

१.८. जिल्लाका अग्ला डाँडाहरू
क्र.सं. जिल्ला अग्ला डाँडाहरू कैफियत

१. ओखलढंुगा
देम्वाडाँडा, लाम्जा, ताक्लु भञ्ज्याङ, गौरीवन थमु्की, भसुनु्डे, तिनतले, देउराली, 
चप्लु, कमेरे, विवलाटे, पात्ले, ककनीडाँडा, छेभाविङ आदि पर्दछन ्।

१.९. जिल्लाका प्रमुख टारहरू
क्र.सं. जिल्ला अग्ला डाँडाहरू कैफियत

१ ओखलढंुगा
रुम्जाटार, गाम्नाङटार, रामपरुटार, सोक्यटार, कुइभिरटार, हर्क परुटार, 
माझिटार, विगटुार, देविटार, आदि पर्दछन।्

१.१०. हावापानी
क्र.सं. जिल्ला हावापानी कैफियत

१ ओखलढंुगा उष्ण, समिपतोष्ण र शितोष्ण

२ सोलखुमु्बु अर्ध-उष्ण, समसितोष्ण, लेकाली र हिमाली
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१.११. प्राकृतिक सम्पदा

क्र.सं. जिल्ला विवरण कैफियत

१. ओखलढंुगा

नदीनाला
दधुकोशी, लिखकुोशी, सनुकोशी, एलङु, मोलङु, सेप्ली, पोक्तिङ, लिपे, अधेँरी, सेरा, 
ठोट्ने, सि ल्खु, पंख,ु खार्ते, पोक्ती, लेखी खोला, जुंगो खोला, सत्पु खोला, सेर्ना 
खोला आदि पर्दछन ्।

वनक्षेत्र

कूल वन क्षेत्र ३७५२९.८२ हेक्टर

साल खयर र सल्लाको मिश्रित वन 25 प्रतिशत

चिलाउने उत्तिस र सल्लाको मिश्रित वन 40 प्रतिशत

खस्रु गोब्रे सल्ला र ठिगरेु सल्लाको मिश्रित वन 35 प्रतिशत

वन वनस्पति

चाँप, सल्लो, साल, चिलाउने, उत्तिस, पात्ले, लालीगरुाँस, बाज, आरूपाते, खयर, 
ओखर, ढि गरेु ,लप्सी, बाँस, नि गाले सि मल, पैँय,ु दधुिलो, कुटमिरो, कोईरालो, 
टाँकी, स्यालफुस्रो, खस्रु, खनिउ, हर्रो, वर्रो, अमला, पाखनभेद, चिराईतो, बोझो र 
टिम्वुर आदि छन।्

वन्यजन्तु

वन्यजन्तुहरूलाई आश्रय दि ने विभि न्न व नस्पतिहरूको उपलब्धता एवम ्व न 
जङ्‍गलको उपस्थिति हनुाले जि ल्लाको दक्षिणतिर स्याल, खरायो, बाँदर, लङ्‍गरु 
पाइन्छन ्भने उत्तरतिर घोरल, कस्तुरी, मगृ, बाघ, भाल ुआदि पाइन्छन।् त्यस्तै 
हिमाली क्षेत्रमा प्रख्यात हिम चितवुा, हिम भाल ुआदि वन्यजन्तु पाइन्छन ्जनु यस 
जिल्लाको विशेषता पनि हो ।

माटो चिम्टाइलो दोमट, दोमट र बलौटे दोमट माटो पाइन्छ ।

२. सोलखुमु्बु नदीनाला
हिमाली श्रोतबाट उत्पन्न प्रमखु नदीहरू दधुकोशी, लिखकुोशी, सोलखुोलाहरू हनु। 
प्रमखु तालहरूमा दधुकुण्डताल, गोक्यो  ताल यस जि ल्लाको महत्त्वपूर्ण  तालहरू 
मानिन्छन ्।
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क्र.सं. जिल्ला विवरण कैफियत

वनक्षेत्र

वन वनस्पति

यस जिल्लाको दक्षिणी भागदेखि उत्तर सगरमाथासम्म भएको उचाइको विविधताले 
गर्दा न्या नो ठाउँमा हनेु व नस्पतिदेखि लि एर ठण्डा  ठाउँमा हनेु व नस्पतिसमेत 
पाइन्छन।् समस्टिगत रूपमा उच्चपहाडी  भेगमा खोटेसल्ला, मिश्रित खोटेसल्ला, 
कटुस, लालीगरुाँस, उत्तिस आदि  जातका व नस्पतिहरू पाइन्छन ् भने दक्षिण 
मध्यपहाडी भेगमा साल, बढुी घेगरो आदि चौडा पात भएका वनस्पतिहरू पाइन्छन ्
साथै हिमाली क्षेत्रमा गोब्रे सल्ला, ठिगरेु सल्ला, चिमल, साना-साना हिउँ सहन सक्ने 
वनस्पतिहरू र झ्याउसमेत पाइन्छन ्।

वन्यजन्तु

वन्यजन्तुहरूलाई आश्रय दि ने विभि न्न व नस्पतिहरूको उपलब्धता एवम ्व न 
जङ्‍गलको उपस्थिति हनुाले जि ल्लाको दक्षिणतिर स्याल, खरायो, बाँदर, लङ्‍गरु 
पाइन्छन ्भने उत्तरतिर घोरल, कस्तुरी, मगृ, बाघ, भाल ुआदि पाइन्छन।् त्यस्तै 
हिमाली क्षेत्रमा प्रख्यात हिम चितवुा, हिम भाल ुआदि वन्यजन्तु पाइन्छन ्जनु यस 
जिल्लाको विशेषता पनि हो ।

माटो
हिमाली माटो भए तापनि यहाँको माटोमा ज्यादै विविधता पाइन्छ। साधारणतया 
उत्तर हिमालदेखि दक्षिण बेसीसम्म चिम्टयालो दोमट, बलौटे दोमट, पाँगो, कमेरो 
आदि किसिमको माटो पाइन्छ। 

१.१२. जिल्लाको यातायात तथा हवाई सेवा
क्र.सं. जिल्ला यातायात तथा हवाई सेवा कैफियत

१. ओखलढंुगा

ओखलढंुगादेखि  काठमाडौँ राजधानीसँग जोडिने २२० कि .मि. सडकमार्ग  पक्की पिच 
रहेको छ। तराईसँग जोडिने घरु्मी-कटारी (उदयपरु खण्ड) ४६ कि. मिटर कच्ची सडक 
र टोक्सेलदेखि ओखलढंुगासम्म पक्की पिच सडक भई बाह्रै महिना यातायात सञ्चालनमा 
रहेको छ। जिल्लाको सदरमकुाम ओखलढंुगासँग जोडिने शाखा सडकहरू ओखलढंुगा-
रुम्जाटार र ओखलढंुगा रामपरु बजारसम्म पक्की पिच  सडक निर्मा ण भई सञ्चालनमा 
रहेको छ। जिल्ला सदरमकुामबाट मानेभन्ज्याङ गाउँपालिका पक्की पिच सडक खण्डमा 
पर्दछ भने बाँकी सबै गाउँपालिकासम्म कच्ची सडक जोडेर बाहैं महिना यातायात सचुारु 
रूपले सञ्चालनमा रहेका छन।्

सदरमकुामबाट ३ कोष पूर्व रुम्जाटारमा हवाई मैदान रहेको छ। यातायातको सवुिधाले 
हवाई सेवा वन्द रहेकोमा हाल हप्तामा १ पटक उडान भइरहेको छ ।
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क्र.सं. जिल्ला यातायात तथा हवाई सेवा कैफियत

२. सोलखुमु्बु

यस जि ल्लाको सदरमकुाम सल्लेरीसम्म  कालोपत्रे पिच   सडक सन्जालले जोडिएर 
सोलखुमु्बु, सल्लेरीबाट सि धैं काठमाडौँं, इटहरी, धरान, विराटनगर, काकडभिट्टासम्म 
नियमित बस, समुो जस्ता सार्वजनिक यातायात बाहैं महिना सूचारु रूपले सञ्चालनमा 
रहेको छ। जिल्लाको सदरमकुामदेखि सबै पालिकासम्म कच्ची सडक बाटोले जोडिएर 
वर्षात‍्को मौसमबाहेक सबै पालिकाहरूबाट सिधैं राजधानी काठमाडौँ तथा पूर्वी तराई 
इटहरी, विराटनगर, धरान र काकडभिट्टासम्म सार्वजनिक यातायातहरू सञ्चालनमा आएका 
छन।् सदरमकुामदेखि पालिकासम्म पगु्ने सडकहरू तिव्र गतिमा स्तरन्नोतिको र निर्माण 
कार्यसमेत भइरहेको छ। 

सोलखुमु्बु जिल्ला हवाई सेवाको लागि नेपालकै सबैभन्दा बढि विमानस्थलहरू भएको 
जिल्लाको रूपमा चिनिन्छ । यस जि ल्लामा फ ाप्लु वि मानस्थल, लकु्ला वि मानस्थल, 

स्याङ्बोच विमानस्थल र काँगेल ड ाँडा वि मानस्थल गरी च ारवटा वि मानस्थल रहेका 
छन।् हाल फाप्लु र लकु्ला विमानस्थल नियमित उडान भई सेवा परु्याइरहेको छ भने 
स्याङ्बोच र काँगेल डाँडा विमानस्थल सञ्चालन छैनन।्

१.१.३ भू-उपयोग
क्र.सं. जिल्ला विवरण क्षेत्रफल(हेक्टर) कैफियत

१. ओखलढंुगा

जिल्लाको कूल क्षेत्रफल १०५८६४

खेती गरिएको जग्गा २३८७०

खेत ६६०५

पाखो १७२६५

अन्य जग्गा ८१९९४

खरबारी ३४९९१.१8

चरण १०२८

वन वटु्यान ३७५9.82

अन्य ८४४५

खेतीयोग्य जमिनको अवस्था

जिल्लाको कूल खेतीयोग्य जग्गा २३८७०

सम्भावित सिचाइ हनु सक्ने जग्गा १७२४४

वर्षभरी सिञ्चित जग्गा ९३८२

मौसमी सिञ्चित जग्गा ९३८२

आकासे सिञ्चित जग्गा ८१३८

२. सोलखुमु्बु
कूल क्षेत्रफल ३३९७७६

उच्चहिमाली क्षेत्र १९२५११
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क्र.सं. जिल्ला विवरण क्षेत्रफल(हेक्टर) कैफियत

उच्चपहाडी क्षेत्र १४४४६४

मध्यपहाडी क्षेत्र २८०१

कूल खेती योग्य जमिन ४५३५८

खेती गरिएको जमिन ४०६३१

खेत २७५४

पाखो ३७८७७

सिञ्चित क्षेत्र वर्षै भरी ५०७१

सिञ्चित क्षेत्र मौसमी ३५५६०

खेती नगरिएको जमिन ४७२७

चरण क्षेत्र ४९८४९

वन क्षेत्र १०५३३०

अन्य (हिउँ, पहाड, नदी, चट्टान आदि) १३९२३९

१.१४. जनसङ्‍ख्या विवरण

क्र.सं. जिल्ला जनसङ्‍ख्या विवरण जनगणना २०७८ कैफियत

१. ओखलढंुगा

परुुष ६८,०८०

महिला ७१,४७२

कूल जनसङ्‍ख्या १३९,५५२

लैङ्‍गिक अनपुात (प्रति सय महिलामा परुुष) ९५.२५

घर सङ्‍ख्या 34286

परिवार सङ्‍ख्या ३४,२९४

प्रति परिवार जनसङ्‍ख्या ४.०७

वार्षिक वदृ्धिदर (प्रतिशत) -०.५६

दश वर्षे वदृ्धिदर (प्रतिशत) -6.0

जनघनत्व (व्यक्ति प्रति वर्ग कि.मि.) 130

कृषि पेशाम संलग्न घर सङ्‍ख्या ३१६८७

विदेशमा रहेका जनसङ्‍ख्या ७४४९

महिला ११९१

परुुष ६२५८

जम्मा ७४४९
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क्र.सं. जिल्ला जनसङ्‍ख्या विवरण जनगणना २०७८ कैफियत

२. सोलखुमु्बु

लैङ्‍गिक अनपुात (प्रति सय महिलामा परुुष) ९५.२५

घर सङ्‍ख्या 34286

परिवार सङ्‍ख्या ३४,२९४

प्रति परिवार जनसङ्‍ख्या ४.०७

वार्षिक वदृ्धिदर (प्रतिशत) -०.५६

दश वर्षे वदृ्धिदर (प्रतिशत) -6.0

जनघनत्व (व्यक्ति प्रति वर्ग कि.मि.) 130

कृषि पेशामा संलग्न घर सङ्‍ख्या ३१६८७

विदेशमा रहेका जनसङ्‍ख्या ७४४९

महिला ११९१

परुुष ६२५८

जम्मा ७४४९
Source: National Population and Housing Census -2021, Nepal.

१.१५. जिल्लाको साक्षरता विवरण

क्र.सं. जिल्ला विवरण
राष्ट्रिय जनगणना २०७८ अनुसार औषत साक्षरता 

प्रतिशत
कैफियत

१. ओखलढंुगा

कूल साक्षरता प्रतिशत 73.9

महिला 81.6

परुुष 66.6

२. सोलखुमु्बु

कूल साक्षरता प्रतिशत 76.95

महिला 69.52

परुुष 84.31

१.१६. जिल्लाको प्रमुख जात/जातीगत विवरण

क्र.सं. जिल्ला जात/जाति
जनसङ्‍ख्या

प्रतिशत कूल पुरुष महिला

१. ओखलढंुगा

क्षेत्री 21.040 29362 14385 14977

मगर 11.500 16048 7622 8426

तामाङ 10.482 14628 7154 7474

राई 9.935 13865 6747 7118

ब्राम्हण 9.190 12825 6350 6475



9pknlAw tyf l;sfO clen]vLs/0f @)*@÷*#

क्र.सं. जिल्ला जात/जाति
जनसङ्‍ख्या

प्रतिशत कूल पुरुष महिला

शेर्पा 8.475 11827 5905 5922

नेवार 6.264 8742 4221 4521

विश्वकर्मा 4.264 5950 2847 3103

सनुवुार 3.685 5142 2558 2584

परियार 3.389 4730 2226 2504

मिजार 3.169 4422 2143 2279

बाहिङ 2.497 3485 1699 1786

घर्ती/भजेुल 2.203 3074 1521 1553

गरुुङ 1.574 2196 1037 1159

माझी 0.799 1115 539 576

सन्यासी/दसनामी 0.694 969 473 496

२. सोलखुमु्बु

क्षेत्री 21.040 29362 14385 14977

मगर 11.500 16048 7622 8426

तामाङ 10.482 14628 7154 7474

राई 9.935 13865 6747 7118

ब्राम्हण 9.190 12825 6350 6475

शेर्पा 8.475 11827 5905 5922

नेवार 6.264 8742 4221 4521

विश्वकर्मा 4.264 5950 2847 3103

सनुवुार 3.685 5142 2558 2584

परियार 3.389 4730 2226 2504

मिजार 3.169 4422 2143 2279

बाहिङ 2.497 3485 1699 1786

घर्ती/भजेुल 2.203 3074 1521 1553

गरुुङ 1.574 2196 1037 1159

माझी 0.799 1115 539 576

सन्यासी/दसनामी 0.694 969 473 496

Source: National Population and Housing Census -2021, Nepal.
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१.१७ जिल्लाभित्रको स्थानीय तह र केन्द्र
क्र.सं. जिल्ला स्थानीय तह केन्द्र कैफियत

१ ओखलढंुगा

सिद्धिचरण नगरपालिका ओखलढंुगा

चिशंखगुढी गाउँपालिका सेर्ना

मानेभन्ज्याङ गाउँपालिका मानेभन्ज्याङ

मोलङु गाउँपालिका प्राप्चा

सनुकोशी गाउँपालिका मलुखर्क

चम्पादेवी गाउँपालिका कालिका

लिख ुगाउँपालिका यसम

खिजिदेम्बा गाउँपालिका खिजिदेम्बा

२ सोलखुमु्बु

सोलदुधुकुण्ड नगरपालिका सल्लेरी

नेचासल्यान गाउँपालिका नेचा

सोताङ गाउँपालिका सोताङ

महाकुलङु गाउँपालिका बङु

थलुङु दधुकोशी गाउँपालिका मकु्ली

माप्य दधुकोशी गाउँपालिका बासा, खास्ताप

लिखपुिके गाउँपालिका चौलाखर्क

खमु्बु पासाङल्हाम ुगाउँपालिका चौरीखर्क
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खण्ड-२

कृषि विकास रणनीति र राष्ट्रिय कृषि आधुनिकीकरण कार्यक्रम
२.१. पृष्ठभूमि (Background)

नेपालको आगामी २० वर्षीय कृषि विकासलाई मार्गदर्शन गर्ने रणनीतिको रूपमा कृषि विकास रणनीति 
सन ्२०१५ देखि २०३५ सम्म लागू गरिएको छ। यस रणनीतिले आत्मनिर्भर, दिगो, प्रतिस्पर्धी एवम ्समावेशी 
कृषि विकास गरी देशको आर्थिक समदृ्धि तथा कृषकहरूको जीवनस्तर उकास्ने सोच लिएको छ। यसै रणनीति 
कार्यान्वयनको सहयोगी  परियोजना/कार्यक्रमको  रूपमा नेपाल सरकार मन्त्रीपरिषद्‍बाट स्वीकृत भई आ.व. 
२०७३/७४ देखि देशै भरी प्रधानमन्त्री कृषि आधनुिकीकरण परियोजनाको नामले लागू गरिएको थियो। हाल 
उक्त परियोजनाको नाम संशोधन भई आ.व. २०८२/८३ देखि राष्ट्रिय कृषि आधनुिकीकरण कार्यक्रमको नामले 
देशैभरी नै सञ्चालित छ। नेपाल सरकारको लगानीमा सञ्चालित यस कार्यक्रम स्वदेशी सोच, स्वदेशी लगानी तथा 
स्वदेशी जनशक्ति परिचालन र सम्पन्न गर्ने गरी कार्यान्वयनमा ल्याइएको छ।

कार्यक्रम दस्तावजले कृषि क्षेत्रमा आशातित उपलब्धि  हासिल हनु नसक्नुका कारणहरूमा आर्थिक 
रूपले सक्रिय जनशक्ति दिनानदुिन विदेशिने क्रम बढ्दै जाँदा कृषि क्षेत्रमा बढ्दै गइरहेको श्रम शक्तिको अभाव, 
कृषि उत्पादनमा बढ्दो लागत, जग्गाको खण्डीकरण तथा उर्वरभमूिको गैर कृषि प्रयोग, जलवाय ुपरिवर्तनको 
नकारात्मक प्रभाव, उत्पादन सामग्रीहरूको अपर्याप्त आपूर्ति, ग्रामि ण भौतिक पूर्वाधारहरूको अपर्याप्तता, साना 
खण्डित र अव्यस्थित भ-ूउपयोग अवस्था, आवश्यक ज्ञान, प्रविधि तथा श्रमशक्ति सर्वसलुभ नहनु,ु कृषि उत्पादन 
विविधिकरण, प्रतिस्पर्धी र बजारमखुी  हनु नसक्नु, जीवनासक विष ादीको सरुक्षित प्रयोगबारे प्रर्याप्त जानकारी 
नहनु,ु अनसुन्धान, शिक्षा र प्रसारबीचको त्रिपक्षीय सम्बन्धलाई मजबतु तलु्याई अनसुन्धानबाट विकास भएका 
प्रविधिहरू प्रर्याप्त मात्रामा वि स्तार हनु नसक्नु  उल्लेख गरेको छ। गणुस्तरीय कृषि उत्पादन सामग्रीहरूको 
उपलब्धता सनुिश्चित गर्न नसक्नु, कृषि उपज उत्पादनमा यान्त्रीकरण अवलम्बन हनु नसक्नु र कृषि विकासका 
लागि आवश्यक सिचाइ, कृषि सडक, ग्रामिण विद्युतिकरण, कृषि उद्योगहरूसँगको समन्वयको अभाव रहँदै आएको 
तथा बजारमखुी उत्पादन हनु नसकेकोले कृषि व्यवसायको रूपमा नभई सर्वसलुभ रूपमा मात्र अवलम्बन गरिँदै 
आएको छ।

यिनै पषृ्ठभमूिलाई मध्यनजर गदै कृषि क्षेत्रको उत्पादन र उत्पादकत्व व दृ्धि  स्पष्ट  मार्गचित्रका साथ 
कृषि उपजको उत्पादनको लागि आवश्यक प्रविधि तथा उत्पादन सामग्रीको व्यवस्था, बाली वस्तु उत्पादनमा 
यान्त्रीकरण, प्रशोधन तथा बजारीकरणको लागि आवश्यक पूर्वाधारको व्यवस्था जस्ता राष्ट्रिय कृषि आधनुिकीकरण 
कार्यक्रमका क्रियाकलापमार्फ त कृषि क्षेत्रको आधनुिकीकरणको परिकल्पना गरिएको छ। यस कार्यक्रमको सोच 
लक्ष्य लगायतका विषयहरू तल उल्लेख गरिएको छ।

सोच
कृषिमा आधारीत अर्थतन्त्रबाट कृषि जन्य  उद्योगमा रूपान्तरित आधनुिक, व्यावसायिक, दिगो एवम ्

आत्मनिर्भर कृषि क्षेत्रको विकास गर्ने।
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लक्ष्य 
समग्र कृषि मूल्य शङृ्‍खलाका अवयवहरूको एकीकृत संयोजन र परिचालनमार्फ त खाद्य पोषण सरुक्षा 

सनुिश्चित गर्दै कृषि औद्योगिकरणमा उन्मुख दिगो आर्थिक अवयवहरू सजृना गरी राष्ट्रको समग्र विकासमा टेवा 
परु्याउने।

उद्देश्य 
१. 		 प्रमखु कृषि उपजहरूको विशिष्टिकृत क्षेत्रहरूको निर्धारण गर्ने।

२. 		 निर्यात योग्य कृषि वस्तुहरूको मूल्य अभिवदृ्धि गर्दै प्रतिस्पर्धात्मक क्षमता अभिवदृ्धि गर्ने।

३. 		 कृषिलाई सम्मानजनक नाफामखुी व्यबसायका रूपमा विकास गर्दै रोजगारका अवसरहरू सजृना गर्ने।

४. 		 बहसुरोकारवाला निकायहरूबीचको कार्यमूलक समन्वयमार्फ त प्रभावकारी सेवा प्रवाह सनुिश्चित गर्ने।

२.२. राष्ट्रिय कृषि आधुनिकीकरण कार्यक्रमको रणनीतिहरू
•	 भमूिको वज्ञानिक उपयोग

•	 आधनुिक कृषि प्रविधिहरूको अवलम्बन 

•	 कृषि यान्त्रीकरण 

•	 कृषि उपजहरूको प्रशोधन तथा बजारीकरण पूर्वाधारहरूको विकास 

•	 कृषि अनसुन्धान, शिक्षा, प्रसार प्रणालीको सदुृढ समन्वय एवम ्आधनुिकीकरण 

•	 प्रतिफलमा आधारित प्रोत्साहन प्रणालीको अभिवदृ्धि 

•	 वातावरण परिवर्तन अनकूुलित कृषि प्रणाली अवलम्बन

२.३. कार्यक्रमका सम्भागहरू 
•	 साना व्यावसायिक कृषि उत्पादन केन्द्र (पकेट) विकास कार्यक्रम

•	 व्यावसायिक कृषि उत्पादक केन्द्र (ब्लक) विकास कार्यक्रम

•	 व्यावसायिक कृषि उत्पादन तथा प्रशोधन केन्द्र (जोन) विकास कार्यक्रम 

•	 बहृत व्यावसायिक कृषि उत्पादन तथा औद्योगिक केन्द्र (सपुरजोन) विकास कार्यक्रम 

२.४. कार्यक्रम सञ्चालनको अवधारण 
•	 कृषियोग्य जमिनको चक्लाबन्दी 

•	 विशिष्टिकृत व्यावसायीकरण 

•	 उन्नत प्रविधि र गणुस्तरीय पूर्वाधार विकास 

•	 अन्तराष्ट्रिय रूपमा बजारमा प्रतिस्पर्धी कृषि र औद्योगीकरण 

•	 उपलब्धिमा आधारित सहजीकरण (Smart output based facilitation)
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२.५. राष्ट्रिय कृषि आधुनिकीकरण कार्यक्रम किन ?
नेपालको संविधानले खाद्यसम्बन्धी हकलाई जनताको मौलिक हकका रूपमा स्थापित गरिसकेको, दिगो 

आत्मनिर्भर एवम ्व्यावसायिक कृषि क्षेत्रको परिकल्पनासहित कृषि विकासको २० वर्षे रणनिति (ADS), बढ्दो 
आयत र घट्दो निर्यातले चलुिदै गएको व्यापार घाटाले कृषि आश्रित नेपालको समग्र अर्थतन्त्र नै धरासायी बन्दै 
गइरहेको, देशको यवुाशक्ति बढ्दै गएको विदेश पलायनले श्रम शक्तिको अभाव र खेतीयोग्य कृषि भमूि बाँझो 
रहने क्रम बढि रहेको, कृषि विकास मन्त्रालयका प्रतिवद्धताहरूमा कृषिको आधनुिकीकरण र व्यावसायीकरणका 
लागि विशिष्ट कृत कृषि उत्पादन क्षेत्रहरूको वि कास गरिने उल्लेख भएको, सरोकारवालाहरूसँगको समन्वय 
प्रभावकारी हनु नसकेको कृषिको व्यावसायीकरणमार्फ त औद्योगिकरणमा रूपान्तरणका लागि भौगोलिक सम्भाव्यता 
र तलुनात्मक लाभका आधारमा छनौट गरिएका क्षेत्र र बालीहरूमा एकीकृत रूपमा सघन कृषि वि कासका 
कार्यक्रमहरू सञ्चालन गर्नु आजको प्रमखु आवश्यकता रहेको छ।

२.६. सहयोगी निकायहरू 
१. 	अर्थ मन्त्रालय 

२. 	उर्जा, जलस्रोत तथा सिँचाइ मन्त्रालय 

३. 	वन तथा बातावरण मन्त्रालय 

४. 	उद्योग वाणिज्य तथा आपूर्ति मन्त्रालय

५. 	सङ्‍घीय मामिला तथा सामान्य प्रशासन मन्त्रालय

६. 	शहरी विकास मन्त्रालय 

७. 	भौतिक पूर्वाधार तथा यातायात मन्त्रालय 

८. 	शिक्षा, विज्ञान तथा प्रविधि मन्त्रालय 

२.७. व्यावसायिक कृषि उत्पादन तथा प्रशोधन केन्द्र (जोन) विकास कार्यक्रम
जोन भन्नाले राष्ट्रिय प्राथमि कता र स्थानीय सम्भाव्यताका आधारमा तोकिएको पूर्वाधारहरू तोकिएको 

बालीमा न्यूनतम ५०० हेक्टरमा सञ्चालन भएको व्यावसायिक कृषि उत्पादन तथा प्रशोधन केन्द्र सम्झन ुपर्दछ।

२.७.१. व्यावसायिक कृषि उत्पादन तथा प्रशोधन केन्द्र (जोन) विकास कार्यक्रमको उद्देश्यहरू 
•	 जोनमा समावेश गरिएका बाली/वस्तुको उत्पादन तथा उत्पादकत्व वदृ्धि गर्ने।

•	 जोन क्षेत्रमा कृषि यान्त्रीकरण, कृषि पूर्वाधार विकास एवम ्व्यवसायीकरण प्रवर्द्धन तथा प्रारम्भिक प्रशोधन 
केन्द्रहरूको स्थापनामार्फ त कृषि आधनुिकीकरणको आधारशीला तयार गर्ने।

•	 जोन तथा आसपासका क्षेत्रहरूमा रोजगारी सजृना गर्ने।

२.७.२ व्यावसायिक कृषि उत्पादन तथा प्रशोधन केन्द्र (जोन) निर्माण प्रक्रिया 
जोन क्षेत्र निर्माण लागि देहाय सेवा सवुिधा र पूर्वाधारहरू भएको हनुपुर्नेछ: 

•	 सडकको पहुँज भएको वा हनु सक्ने।

•	 सिचाइको उपलब्धता भएको वा हनु सक्ने।
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•	 विद्युतको उपलब्धता भएको वा हनु सक्ने।

•	 तोकिएको क्षेत्रफल चक्लाबन्दी भएको वा सक्ने वा एउटै कोरिडोरमा रहेको।

•	 वित्तीय संस्थाहरूको पहुँजमा भएको।

•	 बजार उपलब्धता भएको वा हनु सक्ने।

२.८. पकेट, ब्लक, जोन तथा सुपरजोनबीचको अन्तर सम्बन्ध
पकेट उत्पादन कार्य- कृषि वस्तुहरूको प्राथमिक उत्पादन 

कृषि प्रसार कार्य- नविनतम ्कृषि प्रविधिको प्रसार

ब्लक उद्यम विकास कार्य – फर्म रजिष्ट्रेशन तथा कृषि व्यावसाय विकास

वृद्धि प्रवर्द्धन कार्य – उत्पादकतत्व अभिवदृ्धि

मानव स्रोत साधन व्यवस्थापन कार्य – कृषि उद्यम विकास

प्रवर्द्धन तथा प्रविधि हस्तान्तरण – सहकाभागितात्मक व्यावसायिक उत्पादन प्रदर्शन

जोन बजारीकरण कार्य - कृषि उद्योगजन्य उद्योगका लागि आवश्यक कच्चा पदार्थको बजारीकरण

प्रशोधन कार्य 

उद्योग सञ्चालनका लागि आवश्यक कच्चा पदार्थ उत्पादनका लागि प्राथमिक भण्डारण कार्य- सङ्‍कलन 

स्रोत केन्द्र विकास कार्य – उत्पादन सामग्री उत्पादन 

सुपरजोन औद्योगिक कार्य  –अन्तिम रूपमा उपयोग वस्तुको उत्पादन 

अनुसन्धान कार्य –नव प्रवर्तन तथा अनसुन्धान 

शैक्षिक कार्य  –प्रशोधित उपजको बजारीकरण 

नियामक कार्य – गणुस्तर नियन्त्रण र अनसुन्धान 
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२.११. आ.व. २०८२/८३ 
क्र.सं. पूर्वाधार सङ्‍ख्या हालको अवस्था कैफियत

१ भवन ० भाडामा  

२ गाडी १ चाल ु  

३ मोटरसाईकल ८ ५ चाल ु  

४ ल्यापटप ६ ५ चाल ु  

५ डेस्कटप ६ ६ चाल ु  

६ प्रिन्टर ८ ८ चालु  

७ प्रोजेक्टर १ १ चालु

२.१२. कार्यक्रमको शुरु वर्षदेखि हालसम्मको बजट विनियोजन र खर्चको विवरण 
(सोलुखुम ब्ु) 

२.१३. कार्यक्रमको शुरु वर्षदेखि हालसम्मको बजट विनियोजन र खर्चको विवरण 
(ओखलढंुगा/सोलुखुम ब्ु)
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खण्ड-३

३.१. जोनगत प्रगति विवरण
३.१.१. ओखलढंुगा र सोलुखुम ब्ु जिल्लामा सञ्चालित बाली विशेष जोन विवरण 

क्र.सं. जिल्ला बाली/वस्तु शुरुवात वर्ष
कार्यक्रम शुरुवात 
हुँ दाको क्षेत्रफल

हालको क्षेत्रफल/
सङ्‍ख्या

बृद्धि (%) कैफियत

१ ओखलढंुगा आलु 2०७५/७६ ७९१ १९१८ ५८.८

२ ओखलढंुगा बाख्रा 2०७८/७९ ३७५६ १५४५१ ७५.७

३ सोलखुमु्बु किवी 2०७५/७६ ७५ १६८.४ ५५.५

४ सोलखुमु्बु
स्याउ

2०७८/७९
९ १५ ४०.

ओखर २ १९.६ ८७.५

५ सोलखुमु्बु सनु्तला 2०७३/७४ ८३ ४७५.७ ८२.६

६ सोलखुमु्बु अदवुा/बेसार 2०७५/७६ ९८ २७१ ६३.८

३.१.२. जोनको कमाण्ड क्षेत्र 
क्र.
सं.

जोन/
सुपरजोन 

कार्यक्षेत्र 
पालिका र वडा 

सङ्‍ख्या 

१ आल ुजोन
सिद्धिचरण न.पा. ५,६,७, मोलङु गा.पा. ६,७,८, खिजीदेम्बा गा.पा. ६,७,८,९ पालिका सङ्‍ख्या ५ 

चिशंखगुढी गा.पा.७ र सोलदुधुकुण्ड न.पा. ८,९,१०,११ वडा सङ्‍ख्या १५

२ बाख्रा जोन
मानेभन्ज्याङ गा.पा. सबै वड ा, सनुकोशी गा.पा.१,२,३,४,६,८ च म्पादेवीगा.
पा.१,२,६,७,८,९,१०,  सिद्धिचरण न.पा १,२,३, चिसंखगुढी गा.पा.१,३,४,५,६,८ 

पालिका सङ्‍ख्या ५ 

वडा सङ्‍ख्या ३१

३ किवी जोन
सोल ु दधुकुण्ड  न.पा सबै वड ा, थलुङु दधुकोशी  गा.पा. सबै वड ा, नेचासल्यान 
गा.पा. सबै वडा, खमु्बु पासाङल्याम ुगा.पा. वडा नं. १ र माप्य दधुकोशी गा.पा. 
१,२,३,४,५,७ 

पालिका सङ्‍ख्या ५ 

वडा सङ्‍ख्या ३२

४ स्याउ/ओखर

स्याउ:  सोलदुधुकुण्ड न.पा.२,४,५,६,८,९ र लिखपुिके गा.पा.१,५ 
पालिका सङ्‍ख्या २ 

वडा सङ्‍ख्या ८

ओखर: सोलदुधुकुण्ड न.पा ५ र ६, लिखपुिके गा.पा.१,३,४,५, थलुङु्गदधुकोशी 
गा.पा. सबै वडा, माप्यदधुकोशी गा.पा. वडा नं.६, नेचासल्यान गा.पा. वडा नं. 
२,३,४ र सोताङ गा.पा. सबै वडा 

पालिका सङ्‍ख्या ६ 

वडा सङ्‍ख्या २४ 

५ सनु्तला
सिद्धिचरण न.पा वडा नं. ३,४, चिसंखगुढी गा.पा. वडा नं. २,३, थलुङु दधुकोशी 
गा.पा.२,३,६,७,८ र माप्यदधुकोशी गा.पा.४,५ 

६ अदवुा/बेसार
थलुङु दधुकोशी  गा.पा. १,२,३,४,५,९, नेचासल्यान गा.पा. सबै वड ा, सोताङ्ग 
गा.पा. सबै वडा, चिसंखगुढी गा.पा. वडा नं. २,३ र मोलङु्ग गा.पा. वडा नं. २ 

पालिका सङ्‍ख्या ५
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३.१.३. जोनमा सूचीकृत संस्थाहरूको विवरण (सहकारी/समूह/कृषि उद्यमी/कम्पनी/ प्राविधिक 
शिक्षालय

क्र.सं. जोन जिल्ला
सूचीकृत संस्थाहरू (आ.व. २०८२/८३ सम्म)

समूह सहकारी निजी उद्यमी अन्य जम्मा

१ आलु ओखलढंुगा र सोलखुमु्बु ११४ १८ ४७ ० १७९

२ बाख्रा ओखलढंुगा ३१ ६ १६९ ३ २०९

३ किवी  सोलखुमु्बु ३६ १ २५९ १ २९७

४ स्याउ/ओखर सोलखुमु्बु २२ ३ ६१ २ ८८

५ सनु्तला ओखलढंुगा र सोलखुमु्बु ३ २ २२ २ २९

६ अदवुा/बेसार ओखलढंुगा र सोलखुमु्बु ४९ २ ८५ ० १३६

कूल २५५ ३२ ६४३ ८ ९३८
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ल

ाप
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प्या
के
जि
ङ,

 ले
वलि

ङ 
तथ
ा 

पो
ष्टह
ार्भेष्ट न्यू


 नी
क
रण
 

क
ार्यक्र

म 
(प
्या
के
जि
ङ 

बो
रा

, सिलि

ङ 
मेसि
न

, क्रे
ट
)

 
 

 
आ
ल

 ुले
वलि

ङ,

 प्या
के
जि
ङ,

 ब्
राण्
डिङ
 ग
र्न 
बो
रा

, त
रा
ज

,ु क्रे
ट

, सिलि


ङ 
मेसि
न
 

ख
रि
दम
ा 
सह
यो
ग

 

ज
ोन
/स
पुर
ज
ोन
 क्
षेत्रम
ा 

कृ
षि
 य
ान्त्
रीक
रण
 स
हय
ोग

 
 

 
 

स-
सा
ना

 कृ
षि
 मे
सि
नर
ीह
रू
 आ
ल
 ुग्र
डि
ङ 
मेसि
न

, मिनिटि


ल
र,

 क
म्वा
इ
न मि

ल

, 

स्प्रे
यर

, डिजि

टल

 त
रा
ज
 ुख
रि
दम
ा 
सह
यो
ग

 

चक
्ला
ब
न्दी
म
ा आ

धा
रि
त 

खे
ती
मा
र्फ
त 
उत
्पा
दन
 

बद्धि

क
ा 
ल
ागि 
स
हय
ोग

 

हेक
्टर

६
२
०
७
९

/८
०

शे
र्पा
 कृ
षक
 स
मूह

, सिद्धिच


र
ण 
न.
पा
. 
७

, म
ाझ
ख
र्क

, ओ
ख
ल
ढुंग
ाम
ा 
आ
ल
 ु

बा
ल
ीम
ा च
क
्ला
ब
न्दी 

सञ्
चाल
न 
भए
क
ा थि

यो
।
 
उन्न
त 
ज
ात
क
ो 
आ
ल
 ु

बी
उ 

(ज
नक
देव

, र
ोजि
ता

, क
ार्डि
नल

, डे
जि
रे)
 
ख
रि
द,

 आ
ल
 ग्रेडि

ङ
 
मेसि
न

, 

सि
चा
इ 
पूर्व
धा
र निर्मा

ण

, कृ
षि
 य
ान्त्रि
क

रण
 (
मिनिटि


ल
र,

 त
ौल
 मे
सि
न,

 स्प्रे
यर
) 

सह
यो
ग 
भए
क
ो 

 

हेक
्टर

७
२
०
८
१

/८
२

इष्टर्न
 
मा
उण्टे
 न
 अ
र्गानि

क
 क

फ
ी विन्स प्रा



.लि

. सिद्धिच


र
ण 
न.
पा
. 
१
२

, 

गो
गनुे

, ओ
ख
ल
ढुंग
ाम
ा क
फ
ी च
क
्ला
ब
न्दी 

सञ्
चाल
न 
भए
क
ो थि

यो
।
 क

फ
ी 

वग
ैंचा
ल
ाई
 सि
चा
इ 
गर्न 
४
८
 ह
ज
ार
 क्ष
मत
ाक
ो १
 व
टा
 आ

र.
सि
.सि
. सि

चा
इ 

पो
ख
री
 निर्मा

ण
।
 क

फ
ी 
खे
ती 
७
 हे
क्ट
र 
क्
षेत्रफ

ल
मा
 वि
स
्ता
र 
भए
क
ो।
 

३
-५
 वर्ष
प
छि 
१
.५
 मे
.ट
न 
प्रति 

हेक
्टर
 फ्
रेस
 च
री
 उ
त्पा
द
न 
हनुे
 अ
पेक्
षा 

गर
िए
क
ो 
।

 

रैथ
ाने
 ब
ाल
ी/
ज
ात
 

प्रव
र्
द्धनक
ा ल
ागि 


बज
ार
ीक
रण
 स
हय
ोग

पट
क

१
२
०
८
२

/८
३

प्रति
क्
षा कृ

षि
 
तथ
ा 
पश
पुन्

छी फर्म

.
 सिद्धिच


र
ण 

न.
पा
. 
८

, 
ल
गल
गे,

 

ओ
ख
ल
ढुंग
ाम
ा 
रैथ
ाने
 
बा
ल
ी बिक्री 



के
न्द्र
 
स्था
प
ना
 
भए
क
ो।
 ड
क

ोरे
श
न,

 

क
म्वा
इ
न मि

ल

, सिलि


ङ 
मेसि
न

, प
्या
के
जि
ङ थ
ल
ा 
ल
गा
यत
क
ा 
सा
मग्
रीह
रू
 

सह
यो
ग 
भई
 स
चुा
रु 
रू
पले
 स
ञ्
चाल
न 
भइ
रहे
क
ो
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क
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स
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न्न 
भ

एक
ा क्रि


या

क
ल

ाप
 

कै
फि

यत

 
 

आ
ल
 ुब
ाल
ीम
ा 
नवि
न
तम
 

प्रविधि

 
प्रर्द
श
न 
तथ
ा 

स्थ
ल
गत
 त
ालि
म

सङ्
‍ख्या


१
०

 
आ
ल
कु
ो 
ज
ाति
य 
तलु
ना
त्म
क
 प्र
दर्श
न,

 म
ल्चि
ङ
 प्र
विधि 

प्र
दर्श
न,

 जै
वि
क
 म
ल
 

तथ
ा विष

ा
दी
 प्र
यो
ग 
प्रद
र्श
न 
गर
ी 
कृ
षक
स्त
रम
ा 
प्रविधि 


हस
्तान्त

रण
 ग
रेक
ो 
 

आ
ल
कु
ो 
बी
ज
 ब
द्धि 


क
ार्यक्र

म 
(P

BS
 ब
ीउ
बा
ट)

 
 

 
PB

S 
बी
उ 
अ
नदु
ान
मा
 स
हय
ोग

 
 

कृ
षक
 प
ाठ
श
ाल
ा 
सञ्
चाल
न

सङ्
‍ख्या


१
२
०
८
२

/८
३

सर्के
 प
ोक्ति

ङ 
ज
ल
 उ
पभ
ोक्ता 

समिति सिद्धिच




र
ण 
नग
रप
ालि
क
ा वड

ा 
न.
 ७

 

सर्के
म
ा 
आ
ल
 ुब
ाल
ीम
ा ए
क
ीकृ
त 
श
त्रु
 ज
ीव 
ब
्यव
स्था
प
न 

(I
PM

) प
ाठ
श
ाल
ा 

सञ्
चाल
न 
भई
 कृ
षक
हरू
ले
 ज्
ञान

, स
ीप
 ह
ासि
ल
 ग
रेक
ो।
 

 

जि
ल्ला
स
्तर
 त
ालि
म,

 आ
ल
 ु

बी
उवि
ज
न 
ता
लि
म 
र 

स्थ
ल
गत
 घ
मु्ती 

ता
लि
म

 
 

 
आ
ल
 ुखे
ती 
प्र
विधि


, ब
ीउ
 आ
ल
 ुउ
त्पा
द
न 
प्रविधि

,

 प
ोष्ट
हा
र्भेष्ट क्षति न्यू



 न
ीक
रण

, 

भण्डा

रण
 र
 प्र
श
ोध
न 
सम
्बन्धी 

कृ
षक
हरू
ले
 ज्
ञान

, स
ीप
 ह
ासि
ल
 ग
रेक
ो 

 

आ
क
स्मि
क

 ब
ाल
ी 
संर
क्ष
ण 

सेव
ा

 
 

 
आ
ल
 ु
बा
ल
ी क्षति न्यू




 नी
क
रण
क
ो 
ल
ागि 

आ
क
स्मि
क

 रू
पम
ा 
कृ
षक
क
ो 

खे
तब
ार
ीम
ा 
देखि

एक
ा 
रो
ग,

 क
ीर
ा 
व्यव
स
्था
पन
 
गर्न 

रा
सा
यनि
क

, जै
वि
क
 

विष
ा
दी

, स्प्रे
 य
र 
ल
गा
यत
क
ा 
सा
मग्
री 
सह
यो
ग 
गरे
क
ो 

 

बा
ल
ी 
तथ
ा व
स
्तु क
ो 

उत
्पा
दक
त्व

 निर्धा

रण
 

(क्र
प 
क
टि
ङ)

 
 

 
आ
ल
 ु
बा
ल
ीक
ो क्र

प 
क
टि
ङ 

गर
ी 
बा
ल
ीक
ो 
उत
्पा
दन
 
र 
उत
्पा
दक
त्व
 

आ
कँ
ल
न 
गर
िए
क
ो

 

भक
ार
ो 
सधु
ार
 क
ार्यक्र

म

 
 

 
गो
ठेम
ल

 स
धुा
र 
भई
 म
ाट
ोक
ो 
उर्व
रा
श
क्ति
 स
धुा
रम
ा 
टेव
ा 
पगुे
क
ो

 

२
.
सन्त
ल
ा ज
ोन

उन्न
त 
प्रविधि

स
हि
त 

क्
षेत्रफ

ल
 वि
स
्ता
र

हेक
्टर

३
९
२

.७
 

ज
ोन

 श
रुव
ात
ी 
बर्ष
मा
 
८
३

 हे
क्ट
र 
क्
षेत्रफ

ल
 
रहे
क
ोम
ा 
३
९
२

.७
 हे
क्ट
र 

क्
षेत्रफ

ल
 वि
स
्ता
र 
भई

 ज
म्मा 

४
७
५

.७
 हे
क्ट
र 
पगुे
क
ो

 

सि
चा
इ 
पूर्वा
ध
ार
 निर्मा

ण
 

तथ
ा म
र्मत
 स
म्भा
र
 

 
 

 
सि
चा
इ 
पो
ख
री
 निर्मा

ण

, सि
चा
इ 
पा
इप
 र
 थ
ोप
ा सि

चा
इ 
प्रविधि 


ज
डा
न 
तथ
ा 

स्था
प
ना
मा
 ग
रि
एक
ो
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 नी
क
रण
 

क
ार्यक्र

म

सङ्
‍ख्या


१
२
०
७
७
/७
८

थलु
ङु 
दधु
क
ोश
ी ग
ा.प
ा.-
८

, दे
उस
ा, स
ोल
खु
मु्बु
 मा

 स
न्त
ल
ा भ
ण्डा
र
णक

ो ल
ागि 


१
 व
टा
 प
क्
की 
भण्डा

रण
 घ
र निर्मा


ण

 भ
ई 
सन्त
ल
ा 
भण्डा

रण
मा
 स
हज
ता
 

भए
क
ो

 

सङ्
‍ख्या


१
२
०
८
१
/८
२

अ
र्गानि

क
 फ
ल
फू
ल
 त
रक
ार
ी खे

ती 
त
था
 प्र
श
ोध
न 
उद्यो
ग

, सिद्धिच

र
ण 
न.
पा
. 

३
, ओ

ख
ल
ढुंग
ा 
(प्रो
. 
सशि

ल
ा 
क
ोइ
रा
ल
ा ख
ना
ल
) 
मा
 ५
 मे
.ट
न क्ष

मत
ाक
ो 

क
ोल
्ड 
च्या
म
्बर
 १
 व
टा
 ज
डा
न 
तथ
ा 
स्था
प
ना
।
 स
न्त
ल
ा भ
ण्डा
र
ण 
२
-३
 

महि
न
ा भ
ण्डा
र
ण 
गर
ी बिक्री 


ग
र्दा 
३
०
-४
०
 प्र
ति
श
तस
म्म 
प्र
ति 
k

g 
मूल
्यम
ा 

वद्धि 

भ
ई 
ल
ाभ
न्वि
त 
भए
क
ो

 

सङ्
‍ख्या


१
२
०
८
१
/८
२

दधु
क
ोश
ी 
बह
उुद्
देश्यी
य
 फ

ल
फू
ल
 
नर्स
री
 
तथ
ा 
उत
्पा
दन
 फ

ार्म
, थ
लु
ङु 

दधु
क
ोश
ी 
गा
.प
ा.-
८

, स
ोल
खु
मु्बु 
 (
प्रो
.य
वुर
ाज
 र
ाई
) 
मा
 ५

 मे
.ट
न क्ष

मत
ाक
ो 

क
ोल
्ड 
च्या
म
्बर
 १
 व
टा
 ज
डा
न 
तथ
ा 
स्था
प
ना
।
 स
न्त
ल
ा 
भण्डा

रण
 २
-३

 

महि
न
ा भ
ण्डा
र
ण 
गर
ी बिक्री 


ग
र्दा 
३
०
-४
०
 प्र
ति
श
तस
म्म 
प्र
ति 
k

g 
मूल
्यम
ा 

वद्धि 

भ
ई 
ल
ाभ
ान्वि
त

 भ
एक
ो

 

सङ्
‍ख्या


१
२
०
८
२
/८
३

रा
ज
कु
मा
र फ

ल
फू
ल
 
नर्स
री
 
कृ
षि
 फर्म

,

 थ
लु
ङु 

दधु
क
ोश
ी 
गा
.प
ा.-
८

, 

सो
ल
खु
मु्बु 
 (
प्रो
.र
ाज
कु
मा
र 
रा
ई)
 म
ा 
५
 मे
.ट
न क्ष

मत
ाक
ो 
क
ोल
्ड 
च्या
म
्बर
 

१
 व
टा
 ज
डा
न 
तथ
ा 
स्था
प
ना
 ।
सन्त
ल
ा 
भण्डा

रण
 २
-३
 म
हि
ना
 भ
ण्डा
र
ण 

गर
ी बिक्री


 ग
र्दा 

३
०
-४
०
 
प्रति
श
तस
म्म 

प्रति 


kg
 मू
ल्य
मा
 व
द्धि 


भई
 

ल
ाभ
न्वि
त 
भए
क
ो

 

ज
ोन
/स
पुर
ज
ोन
 क्
षेत्रम
ा 

कृ
षि

 य
ान्त्
रीक
रण
 स
हय
ोग

 
 

 
विभि

न्न

 कृ
षि
 
या
न्त्रि
क
रण
क
ा 
सा
मग्
रीह
रू
 
(मिनिटि


ल
र,

 स
्पे य
र्स,

 भ
र्या
ङ,

 

डिजि

टल
 क
ाट
ा, 
सि
के
चर

, आ
री
 आ

दि
) 
मा
र्फ
त 
उत
्पा
दन
 ल
ाग
तम
ा 
क
मि 


आ
एक
ो

 

 च
क्ला
ब
न्दी
म
ा 
आ
धा
रि
त 

खे
ती
मा
र्फ
त 
उत
्पा
दन

 

वद्धि

क
ा 
ल
ागि 
स
हय
ोग

हेक
्टर

५
२
०
७
७

/७
८

वा
प्सा 
त
ाम
ाख
ान
ी कृ

षक
 स
मूह

, म
ाप्य
दधु
क
ोश
ी ग
ा.प
ा. 
६

, व
ाकु
मा
 स
न्त
ल
ा 

बा
ल
ीम
ा 
सञ्
चाल
न 
भई
 स
न्त
ल
ा 
क्
षेत्रफ

ल
 वि
स
्ता
र 
(बि
रुव
ा, 
रो
पण

, म
ल
), 

सि
चा
इ क्
रि
या
क
ल
ाप
हरू
 स
ञ्
चाल
न 
भए
क
ो 
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/८
१
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ब
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्य 
सह
क
ार
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संस
्था लि


., 
मा
प्य
दधु
क
ोश
ी 
गा
.प
ा. 
४
 क
ाकु

, 

सो
ल
खु
मु्बु
 मा
 स
ञ्
चाल
न 
भई
 ५
 हे
क्ट
रम
ा 
क
फ
ी 
खे
ती 
क्
षेत्र 
वि
स्ता
र

, सि
चा
इ 

निर्मा

ण

, क
फ
ी 
छ
हा
री

 ब्यव
स
्था
पन
 क्
रि
या
क
ल
ाप
हरू
 स
ञ्
चाल
न 
भए
क
ो

 

हेक
्टर

५
२
०
८
२

/८
३

श्
री दि
ग
ो क

फ
ी स
न्त
ल
ा त
था
 फ
ल
फफ

ल
 स
हक
ार
ी सं
स्था
, थ
लु
ङु 
दधु
क
ोश
ी 

गा
.प
ा. 
८
 स
ोल
खु
मु्बु
 मा

 स
ञ्
चाल
न 
५
 हे
क्ट
रम
ा 
क
फ
ी 
क्
षेत्र वि

स्ता
र

, सि
चा
इ 

पो
ख
री
 निर्मा

ण
 ३
 व
टा
 (
४
२
 ह
ज
ार

 लि
. क्ष

मत
ाक
ो),

 प
ल्पि
ङ्ग
 मे
सि
न 
१
 

वट
ा, 
क
फ
ी 
छ
हा
री
 ब
्यव
स्था
प
न क्
रि
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इ 
पा
इप
 र
 थ
ोप
ा सि

चा
इ 
प्रविधि 


ज
डा
न 
तथ
ा 

स्था
प
ना
 क्
रि
या
क
ल
ाप
हरू
 स
ञ्
चाल
न 
भए
क
ो

 

प्या
के
जि
ङ,

 ले
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३.१.६. जोन तथा सुपरजोन अन्तरगतका बाली वस्तुको उत्पादकत्वको अवस्था (क्रप कटिङको 
आधारमा) 

क्र.सं. बालीको नाम उत्पादकत्व (मे.टन) राष्ट्रिय उत्पादकत्व (मे.टन) आ.व. २०८०/८१ कैफियत 

१ आल ु १९.९८ १६.६५ ३.३३

२ किवी   ११.६३ ९.१७ २.४६

३ स्याउ ९.६ ८.६७  ०.९३

४ ओखर ० ४.७४ उत्पादन शरुु नभएको

५ अदवुा ० १२.८९  

६ बेसार ०  १०.२  

७ सनु्तला १८.४८ ९.६२ ८.८६

३.१.७. उत्पादन र उत्पादकत्वमा आएको सुधार (कार्यक्रम क्षेत्र भित्र, लक्षित बालीहरूको 
मात्र)

बालीवस्तु

आ.व. २०७३/७४ को हालको आ.व. २०८१/८२ को 

घटीबढी (%)क्षेत्रफ़ल 
(हे.)

उत्पादकत्व 
(मे.टन)

उत्पादन 
(मे.टन)

क्षेत्रफ़ल 
(हे.)

उत्पादकत्व 
(मे.टन)

उत्पादन 
(मे.टन)

आल ु ७९१ ११.० ८७०१ १९१८ २७.१ ५१९७८ १४६.४

किवी ७५ ६.२ ४६७ १६८.४ २१.७ ३६५४.३ २४८.९

स्याउ ९ ५.८ ५२ १५ १३.२ १९८.० १२६.४

ओखर २ ०.० ० १९.६ ० ०.०० #DIV/0!

सनु्तला ८३ ६.८ ५६८ ४७५.७ २०.२ ८८८८.० १९५.३

अदवुा/बेसार ९८ १०.६ १०३८ २७१ १४.३ ३८७५.३ ३५.०३

३.१.८. उत्पादन र उत्पादकत्वमा आएको सुधार (कार्यक्रम क्षेत्रभित्र)

बाली वस्तु
हालको (Project Area को)

हालको (Project Area भन्दा 
बाहिरको)

घटीबढी %

क्षेत्रफ़ल उत्पादकत्व उत्पादन क्षेत्रफ़ल उत्पादकत्व उत्पादन क्षेत्रफ़ल उत्पादकत्व उत्पादन

आल ु 1918 27.1 51977.8 1426 15.8 22531 25.7 41.7 56.7

किवी 168.4 21.7 3654.3 34.0 7.9 134.3 79.8 63.7 96.3

स्याउ 15 13.2 198.0 20.00 6.0 120.6 -33.3 54.3 39.1

ओखर 19.6 0 0.00 24.00 4.2 80.0 -22.4 0.00! 0.00

सनु्तला 475.7 20.2 8888.0 35.6 11.0 220 92.5 45.5 97.5

अदवुा/बेसार 271 14.3 3875.3 16.1 11.9 191.14 94.0 17.1 95.1
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३.१.९. जिल्ला प्राथमिकताका बाली वस्तुहहरूको जिल्लाबाट बाहिर गएको अवस्था 

जिल्ला प्राथामिकता क्रम बालीको नाम 
आ.व. २०८२/०८३ 

निर्यात (मे.ट.) कारोबार रकम (रू. लाखमा)

ओखलढंुगा

१ आल ु २५३ १७७.१

२ बाख्रा/खसि १४.१६ ११३.२८

३ बङ्‍गरु ०.५२ २.०८

४ तरकारी ० ०

५ सनु्तलाजात १०० ६०.

सोलखुमु्बु

१ आल ु    

२ किवी ४५ ६७.५

३ बाख्रा/खसि ० ०

४ सनु्तलाजात ३४३ २७५

५ अदवुा बेसार ० ०

कूल     १४२७.३३ ९७६.५८

३.१.१०. कार्यक्रम लागू भएका क्षेत्र र नभएका क्षेत्रहरूबीचको अन्तर 
कार्यक्रम लागू भएको क्षेत्र कार्यक्रम लागू नभएको क्षेत्र

व्यावसायिक रूपमा खेती वि स्तार भएको (आल,ु सनु्तला, 
किवी, स्याउ, बाख्रापालन)

व्यावसायिक खेती विस्तार न्यून मात्रामा देखिएको 

कार्यक्रम लागू भएको क्षेत्रमा आल ुलगायत रैथाने बालीको 
अर्गानिक प्रमाणिकरण भएको 

परम्परागत चलन चल्ती अनसुार भइरहेको, 

कृषि यन्त्र उपकरणको प्रयोग बढेको, लागत खर्च घटेको कृषि यन्त्र उपकरणको प्रयोग कम मात्रमा भएको,

कृषि उपज बाहिरी जि ल्लामा नि कासी भई आर्थिक मदु्रा 
भित्रिएको 

तलुनात्मक रूपमा नि कासी व स्तुहरू कम मात्रामा निर्या त 
भएको,

कार्यक्रम क्षेत्रमा व्यावसायिक खेती र रोजगारी बढेको तलुनात्मक रूपमा कम देखिएको।

३.१.११. कार्यक्रमबाट हालसम्म सृजना भएको रोजगारीको विवरण 
पूर्ण आंशिक/सिजनल रोजगारीका क्षेत्रहरू

१६८५ ४९७४
किवी, सनु्तला, स्याउ, ओखर, आल,ु अदवुा, बेसार, कफी खेती, बाख्रा  पालन, मौरीपालन 
व्यवसाय, सिचाइ, रष्टिक स्टोर, सङ्‍कलन केन्द्र र बाख्रा खोर निर्माण, कृषि यन्त्र उपकरण 
प्रयोग आदि।
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३.१.१२. उपलब्धिहरू (Achievement)

क्र.सं. जोन विवरण उपलब्धिहरू

१ आल ुजोन

•	 आल ु खेती क्षेत्रफल आधार वर्ष को ७९१ हेक्टरबाट १९१८ हेक्टरमा क्षेत्र/क्षेत्रफल 

विस्तार भई ५८.८% वदृ्धि भएको, 

•	 रष्टिक स्टोर ७ वटा निर्माण भई वार्षिक ७० मे.टन आल ुबीउ भण्डारण गरी गणुस्तर 

कायम भएको, 

•	 औषत व ार्षिक २ करोडभन्दा  बढि  मूल्य  बराबरको आल ुजि ल्ला  बाहिर निर्या त भई 

कृषकको आम्दानी भएको, 

•	 आधनुिक कृषि यन्त्र उपकरणको प्रयोगबाट श्रम लागत घटेको, लागत खर्च न्यूनीकरण, 

कार्य तिव्रता र महिलाको कार्य बोझमा कमी आएको,

•	 उन्नत प्रविधि (बीउ, मलखाद, सिचाइ, आलकुो जातीय प्रदर्शन, मल्चिङ प्रविधि प्रदर्शन, कृषक 

पाठशाला, जैविक तथा झोल मल प्रदर्शन, माटो सधुार आदि) प्रयोगबाट आलमुा १९.९८ 

मे. टन/हेक्टर आल ुउत्पादन भई उत्पादन तथा उत्पादकत्व वदृ्धि भएको,

•	 लेवलिङ, प्याकेजिङ, ब्राण्डिङ्गले बङु आल ुबजारीकरणमा सहजता र राम्रो मूल्य पाएको,

•	 जिल्लास्तर तालिम, गोष्ठी, स्थलगत घमु्ती तालिममार्फ त कृषकहरूले ज्ञान, सीप हासिल 

गरेको, 

•	 रोजगारी सजृना भएको। 

२ सनु्तला जोन

•	 सनु्तला खेती  क्षेत्रफल आधार वर्ष को ८३ हेक्टरबाट ४७६ हेक्टरमा क्षेत्र/क्षेत्रफल 

विस्तार भई ५२.८% वदृ्धि भएको, 

•	 ३ वटा कोल्ड च्याम्बर जडान तथा स्थापना वार्षिक १५ मे. टन २− ३ महिना सनु्तला 

भण्डारण गरी बिक्री वितरण गर्दा ३०-४०% मूल्य वदृ्धि भई आयआर्जनमा वदृ्धि भएको, 

•	 आधनुिक कृषि यन्त्र उपकरणको प्रयोगबाट श्रम लागत घटेको, लागत खर्च न्यूनीकरण, 

कार्य तिव्रता र महिलाको कार्य बोझमा कमी आएको,

•	 उन्नत प्रविधि  (सिचाइ, बिरुवा, मलखाद, कोल्डच्याम्बर, कृषि यन्त्र उपकरण, बगैँचा 

सदुृढीकरण, बाली संरक्षण सामग्रीहरू आदि) प्रयोगबाट सनु्तला १८.४८ मे. टन/हेक्टर 

उत्पादन भई उत्पादन तथा उत्पादकत्व वदृ्धि भएको,

•	 सोलखुमु्बु जि ल्लामा उत्पादन हनेु सनु्तला तलुनात्मक रूपमा ढि लो तयारी हनेु, फलको 

गसु्तर राम्रो भएकोले बजारीकरणमा सहजता र राम्रो मूल्य पाएको,

•	 औषत वार्षिक २ करोड भन्दा बढि मूल्य बराबरको सनु्तला जिल्ला बाहिर निर्यात भई 

कृषकको आम्दानी भएको, 

•	 जिल्लास्तर तालिम, गोष्ठी, स्थलगत घमु्ती  तालिममार्फ त कृषकहरूले ज्ञान, सीप हासिल 

गरेको, 

•	 सनु्तला फलफूल खेती र बजारीकरणबाट रोजगारी सजृना भएको।



38 pknlAw tyf l;sfO clen]vLs/0f @)*@÷*#

क्र.सं. जोन विवरण उपलब्धिहरू

३ बाख्रा जोन

•	 बाख्रा सङ्‍ख्या आधार वर्षको ३७५६ बाट १६,८६० वटा क्षेत्र विस्तार/बाख्रापालन भई 

७७.७% वदृ्धि भएको, 

•	 १४० वटा उन्नत प्रविधिको बाख्राखोर निर्माण भई बाख्रापालनमा सधुार भएको, 

•	 औषत वार्षिक खसी/बोका १ करोड भन्दा बढि मूल्य बराबरको जिल्ला बाहिर निर्यात भई 

बाख्रापालन कृषकको आयआर्जनमा वदृ्धि भएको,

•	 वोयर तथा जमनुापारी ११४ वटा नश्ल वितरण मार्फ त नश्ल सधुार भई, मासकुो उत्पादन 

बढेको, 

•	 आधनुिक कृषि यन्त्र उपकरणको प्रयोगबाट श्रम लागत घटेको, लागत खर्च न्यूनीकरण, 

कार्य तिव्रता र महिलाको कार्य बोझमा कमी आएको,

•	 जिल्लास्तर तालिम, गोष्ठी, स्थलगत घमु्ती  तालिममार्फ त कृषकहरूले ज्ञान, सीप हासिल 

गरेको, 

•	 बाख्रापालन व्यासायबाट रोजगारी सजृना भएको।

४ किवी जोन

•	 किवी खेती क्षेत्रफल आधार वर्षको ७५ हेक्टरबाट १६८ हेक्टरमा क्षेत्र/क्षेत्रफल विस्तार 

भई ५५.५% ले वदृ्धि भएको, 

•	 कुलबटु ५ वटा, कोल्डरुम ६ वटा, कोल्ड च्याम्बर ६ वटा गरी १७ वटा जडान तथा 

स्थापना भई वार्षिक ९५ मे.टन किवी भण्डारण गरी बिक्री वितरण गर्दा ८०-१००% मूल्य 

वदृ्धि भई आयआर्जनमा वदृ्धि भएको, 

•	 आधनुिक कृषि यन्त्र उपकरणको प्रयोगबाट श्रम लागत घटेको, लागत खर्च न्यूनीकरण, 

कार्य तिव्रता र महिलाको कार्य बोझमा कमी आएको,

•	 उन्नत प्रविधि  (बिरुवा, मलखाद, किवी थ ाँक्रा, सि चाइ पोखरी, थोपा सि चाइ, कृषि यन्त्र 

उपकरण, बगैँचा सदुृढीकरण, बाली संरक्षण सामग्रीहरू आदि) प्रयोगबाट किवी ११.६३ मे. 

टन/हेक्टर उत्पादन भई उत्पादन तथा उत्पादकत्व वदृ्धि भएको,

•	 औषत व ार्षिक १ करोडभन्दा  बढि  मूल्य  बराबरको किवी जि  ल्ला  बाहिर निर्या त भई 

कृषकको आम्दानी लिएको, 

•	 किवी फलको गसु्तर राम्रो भएकोले बजारीकरणमा सहजता र राम्रो मूल्य पाएको,

•	 जिल्लास्तर तालिम, गोष्ठी, स्थलगत घमु्ती  तालिममार्फ त कृषकहरूले ज्ञान, सीप हासिल 

गरेको, 

•	 किवी फलफूल खेती र बजारीकरणबाट रोजगारी सजृना भएको।
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क्र.सं. जोन विवरण उपलब्धिहरू

५
स्याउ/ओखर 

जोन

•	 स्याउ खेती क्षेत्रफल आधार वर्षको ९ हेक्टरबाट १५ हेक्टरमा क्षेत्र/क्षेत्रफल विस्तार भई 

४०% ΗDP स्याउ खेती वदृ्धि भएको, 

•	 १ वटा कोल्ड च्याम्बर जडान तथा स्थापना भई वार्षिक ५ मे. टन स्याउ भण्डारण गरी 

बिक्री वितरण गरेको, 

•	 आधनुिक कृषि यन्त्र उपकरणको प्रयोगबाट श्रम लागत घटेको, लागत खर्च न्यूनीकरण, 

कार्य तिव्रता र महिलाको कार्य बोझमा कमी आएको,

•	 उन्नत प्रविधि (ΗDP स्याउ बिरुवा, मलखाद, थोपा सिचाइ, ट्रेसिलि ङ, हेलीनेट, कृषि यन्त्र 

उपकरण, बगैँचा सदुृढीकरण, बाली संरक्षण सामग्रीहरू आदि) प्रयोगबाट ९.६ मे. टन/हेक्टर 

उत्पादन भई उत्पादन तथा उत्पादकत्व वदृ्धि भएको,

•	 जिल्लास्तर तालिम, गोष्ठी, स्थलगत घमु्ती  तालिममार्फ त कृषकहरूले ज्ञान, सीप हासिल 

गरेको, 

•	 स्याउ फलफूल खेती र बजारीकरणबाट रोजगारी सजृना भएको।

६
अदवुा/बेसार 

जोन

•	 अदवुा/बेसार खेती क्षेत्रफल आधार वर्षको ९८ हेक्टरबाट २७१ हेक्टरमा क्षेत्र/क्षेत्रफल 

विस्तार भई ६३.८% वदृ्धि भएको, 

•	 आधनुिक कृषि यन्त्र उपकरणको प्रयोगबाट श्रम लागत घटेको, लागत खर्च न्यूनीकरण, 

कार्य तिव्रता र महिलाको कार्य बोझमा कमी आएको,

•	 उन्नत प्रविधि  (बीउ, मलखाद, कृषि यन्त्र उपकरण आदि) प्रयोगबाट उत्पादन तथा 

उत्पादकत्व वदृ्धि भएको,

•	 जिल्लास्तर तालिम, गोष्ठी, स्थलगत घमु्ती  तालिममार्फ त कृषकहरूले ज्ञान, सीप हासिल 

गरेको, 

•	 अदवुा/बेसार खेती र बजारीकरणबाट रोजगारी सजृना भएको।

३.१.१३. प्रभाव (Impact)

क्र.सं. जोन विवरण प्रभाव

१ आल ुजोन

•	 आलकुो उत्पादन र उत्पादकत्व वदृ्धिले खाद्य तथा पोषण सरुक्षामा टेवा परु्याएको, 

•	 व्यावसायिक आल ुखेती र बजारीकरणबाट रोजगारी सजृना भएको, 

•	 प्राङ्‍गारिक खेती, जैविक तथा वनस्पतिक विषादीको प्रयोगबाट माटोको उर्वराशक्तिमा सधुार 

र स्वस्थ आल ुउत्पादन भएको, 

•	 कृषि यन्त्र उपकरणको प्रयोगको विस्तार भई श्रम लागत उत्पादन खर्च घटाएको। 

२ सनु्तला जोन

•	 सनु्तला खेती विस्तार, उत्पादन तथा उत्पादकत्व वदृ्धि हुँदा फलफूलमा निर्वाहमखुी खेतीबाट 

व्यावसायिक खेतीतर्फ आकर्षित हनेु,

•	 व्यावसायिक सनु्तला खेती र बजारीकरणबाट रोजगारी सजृना भएको,

•	 कृषकको आर्थिक अवस्था सधुार गर्नुका साथै स्थानीय कृषि अर्थतन्त्रलाई मजवतु बनाउन 

महत्त्वपूर्ण योगदान पगु्ने।
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क्र.सं. जोन विवरण प्रभाव

३ बाख्रा जोन

•	 बाख्राको उन्नत जात र नश्ल सधुारबाट उत्पादन र उत्पादकत्व वदृ्धि हनेु, 

•	 व्यावसायिक बाख्रापालन विस्तार, कृषकको आयआर्जनमा वदृ्धि तथा रोजगारी सजृना गर्ने, 

•	 ग्रामिण अर्थतन्त्र वि कास, खाद्य तथा पोषण सरुक्षा  र कृषकको दि गो जीविकोपार्जनमा 

महत्त्वपूर्ण योगदान पगु्ने।

४ किवी जोन

•	 किवी खेतीको विस्तार, कृषकको आयआर्जनमा वदृ्धि तथा रोजगारी सजृना गर्ने, 

•	 कृषकको आर्थिक अवस्था सधुार गर्नुका साथै स्थानीय कृषि अर्थतन्त्रलाई मजवतु बनाउन 

महत्त्वपूर्ण योगदान पगु्ने, 

५
स्याउ/ओखर 

जोन

•	 स्याउ/ओखर खेतीको विस्तार, कृषकको आयआर्जनमा वदृ्धि तथा रोजगारी सजृना गर्ने, 

•	 कृषकको आर्थिक अवस्था सधुार गर्नुका साथै स्थानीय कृषि अर्थतन्त्रलाई मजवतु बनाउन 

महत्त्वपूर्ण योगदान पगु्ने।

६
अदवुा/बेसार 

जोन

•	 अदवुा/बेसारको क्षेत्रविस्तार, कृषकको आयमा वदृ्धि र रोजगारी सजृना गर्ने, 

•	 व्यावसायिक उत्पादनबाट कृषि उद्योगको विकास र निर्यात प्रवर्द्धन गर्ने सकिने, 

•	 अदवुा/बेसार खेतीलाई दि गो आयआर्जन, व्यावसायिकरण र ग्रामि ण अर्थतन्त्र वि कासको 

महत्त्वपूर्ण आधारका रूपमा स्थापित गर्न सकिने। 

३.१.१४. समस्या र चुनौतीहरू (Challenged)
•	 प्रविधि र पूजँीको अभाव (आधनुिक कृषि यन्त्र उपकरणको पर्याप्तता र लगानी गर्न नसक्नु), 

•	 लगानी जोखिम (बजार सनुिश्चिता, रोगकीरा, दैवी प्रकोप),

•	 कृषिमा श्रम गर्ने जनशक्तिको कमी,

•	 प्राविधिक ज्ञानको कमी,

•	 व्यवसाय निन्तरतामा, निर्मित संरचनाहरूको प्रयोग र संरक्षणमा चनुौती, 

•	 वन्यजन्तुको समस्या (बाँदर, दमु्सी, मगृ, भाल)ु, 

•	  HDP स्याउ खेती प्रविधि महँगो, क्षेत्र विस्तारमा चनुौती, 

•	 ओखर बिरुवा वदृ्धि विकास आशातित हनु नसकेको, 

•	 छनौट भएपछि सम्झौता नगर्ने र सम्झौता भएपछि काम नगर्ने प्रवतृि,

•	 सरकारी तथा निजी संघ/संस्थाहरूबाट पर्याप्त मात्रामा बीउ, बेर्ना तथा नश्ल उत्पादन तथा उपलब्धता हनु 
नसक्नु, 

•	 गणुस्तरिय बीउ, बेर्ना तथा नश्ल उपलब्धता हनु नसक्नु, 

•	 कृषकले माग गरेको जात सूचीकृत हनु नसक्नु, 

•	 अदवुा, आल,ु बेसार बीउको प्रमाणिकरण तथा मापदण्डमा समस्या।



41pknlAw tyf l;sfO clen]vLs/0f @)*@÷*#

३.१.१५. समाधान तथा सुधारका उपयाहरू (Mitigation Measures)
•	 कृषि मैत्री ऐन, नियम तथा नीति निर्माण हनुपुर्ने,

•	 भौगलिक हावापानी सहुाउँदो प्रविधिको विकास गर्नुपर्ने, 

•	 तीनतह सरकारबाट सञ्चालन हनेु अनदुान कार्यक्रमलाई एकरूपता कायम गर्नुपर्ने, 

•	 बीउ, बेर्ना र नश्ल सधुारको लागि निजी क्षेत्रहरूलाई प्रोत्साहन तथा प्रवर्द्धन गर्ने, 

•	 बीउ, बेर्ना र नश्ल सधुारको लागि स्थानीय हावापानी सहुाउँदो प्रविधि र क्षमता विकास कार्यक्रम सञ्चालन 
गर्ने,

•	 बीउ, बेर्ना परीक्षणको लागि स्थलगत एकीकृत परीक्षण सेवा सञ्चालन गर्नु पर्ने, 

•	 अनसुन्धानबाट विकास भएका प्रविधिहरू फिल्डस्तरमा सघन रूपमा लैजान ुपर्ने, 

•	 FFT, PVT प्रदर्शनहरू कृषकस्तर सघन रूपमा सञ्चालन गरी प्राप्त पषृ्ठपोषणको आधारमा मात्र सिफारिस 
गर्ने,

•	 प्राविधिक क्षमता अभिवदृ्धि गर्नुपर्ने।

३.१.१६. सिकाइ (Lessons Learned)
•	 एकर्षे भन्दा बहवुर्षीय बाली/वस्तु (फलफूल) का जोनहरू दिगोपना हनेु देखियो। 

•	 पहाडी तथा हिमाली इलाकामा स-साना कोल्ड च्याम्बर प्रभावकारी हनेु देखियो।

•	 पहाडी इलाकामा कष्टम हायरिङ सेन्टर प्रभावकारी हनेु देखिएन। 

•	 जग्गाको अनियन्त्रित खण्डिकरण, स-साना किसानले लगानी जटुाउन कठिन, समामाजिक द्वण्द, भौगलिक 
विकटता र परम्परागत खेतीमा आश्रित रहँदा चक्लाबन्दी कार्यक्रम कार्यान्वयन गर्न कठिन भएको।

•	 व्यावसायिक खेती अपनाउने कृषक कमी, श्रमिकको अभाव, कृषि पेशा प्रति यवुा जनशक्तिको वि कर्षण 
लगायतका कारणले प्रर्याप्त कच्चा पदार्थ उत्पादन हनु नसक्दा प्रशोधन उद्योगहरू स्थापना हनु नसकेको।

•	 कृषिमा कर्म खलु्ला खेती, सडक तथा बजार पूर्वाधार, बजार सनुिश्चितता नहुँदा लगानी जोखिम। 

४.१.१७. निष्कर्ष तथा सिफारिस (Conclusion & Recommendations)
राष्ट्रिय कृषि आधनुिकीकरण कार्यक्रम अन्तर्गत सञ्चालन भएका आल,ु किवी, सनु्तला, बाख्रा, स्याउ/ओखर र 

अदवुा/बेसार जोन परियोजनाले कृषि तथा पशपुालनलाई व्यावसायिक, प्रतिस्पर्धी र बजारमखुी बनाउँन महत्त्वपूर्ण 
योगदान परु्याएको छन।् यी कार्यक्रमहरूमार्फ त उन्नत प्रविधि, गणुस्तरिय बीउ/बिरुवा, प्राविधिक सेवाटेवा, सिचाइ 
व्यवस्थापन, कृषि पूर्वाधार, प्रशोधन तथा बजारीकरणमा सधुार भएको छ। फलस्वरूप निर्वाहमूखी खेती प्रणालीलाई 
व्यावसायिक तथा बजारमखुी कृषि प्रणालीतर्फ रूपान्तरण गर्न महत्त्वपूर्ण सहयोग पगुि उत्पादन र उत्पादकत्व 
वदृ्धि, कृषकको आयमा सधुार, स्थानीय रोजगारी सजृना, कृषि उद्यमशीलताको विकास तथा कृषि मूल्य शङृ्‍खला 
सदुृढीकरणमा उल्लेखनीय उपलब्धि भएको देखिन्छ। समूह तथा सहकारीमार्फ त सामूहिक कार्य  संस्कृति को 
विकास र कृषि क्षेत्रमा यवुा सहभागिता बढाउन समेत टेवा पगेुको छ। तथापि, गणुस्तरीय बीउको समयमै 
उपलब्धता, बजार व्यवस्थापन, प्राविधिक सेवा विस्तार, कृषि पूर्वाधार विकास तथा मूल्य अभिवदृ्धि कार्यमा अझ 
सधुार आवश्यक देखिएको छ। त्यसैले आगामी दिनमा सिचाइ, भण्डारण, कोल्ड स्टोर तथा सडक पूर्वाधार विस्तार, 
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सामूहिक बजारीकरण प्रवर्द्धन, कृषकलाई नि यमित तालिम तथा प्राविधिक सेवा प्रदान, रोग, कीरा व्यवस्थापन 
सदुृढीकरण तथा स्थानीय तह, सहकारी र सम्बन्धित निकायबीच प्रभावकारी समन्वय कायम गर्दै कार्यक्रमलाई 
अझ दिगो, प्रभावकारी र बजारमखुी बनाउन आवश्यक देखिन्छ। जोन कार्यक्रमहरूले कृषिको आधनुिकीकरण, 

व्यावसायिकरण, कृषि विविधि करण, खाद्य तथा पोषण सरुक्षा, ग्रामिण रोजगारी, महिला तथा यवुा सहभागिता र 
कृषकहरूको जीवनस्तर सधुारमा महत्त्वपूर्ण योगदान परु्याएको छ। भविष्यमा यस्ता कार्यक्रमहरूको दि गोपन 
सनुिश्चित गर्न गणुस्तरीय उत्पादन, बजार व्यवस्थापन, प्रशोधन उद्योग, शीत भण्डार/कोल्ड च्याम्बर/कूल वटु, 
प्रभावकारी बाली तथा पशपुन्छी बीमा, सहलुियतपूर्ण कृषि कर्जा, कृषक समूह, सहकारी संस्थाहरूको सदुृढीकरण 
तथा जलवाय ुअनकूुल कृषि प्रविधिको विस्तारमा थप जोड दिन आवश्यक छ।
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खण्ड-४
४.१. परिशिष्ट (Annex)
४.१.१. आलु जोन क्षेत्रका कृषकको सफलताको कथा (Case Study)

बीउ आलुको आत्मनिर्भरतातर्फ को यात्रामा मेरो सानो प्रयास
ओखलढंुगा जिल्लाको सिद्धिचरण नगरपालिका वडा नम्बर ७, टोड्के  स्थायी निवासी 

५२ वर्षीय कृषक श्री राजेश श्रेष्ठ कृषि क्षेत्रमा एक प्रेरणादायी र उदाहरणीय बन्नु भएका 
छ। कृषि प्रति दृढ सङ्‍कल्प, लगनशीलता र नविन सोच भएको श्रेष्ठ अन्य कृषकहरू लागि 
प्रेरणा पात्रो हनुहुनु्छ।

बाल्यकाल र शिक्षा 
राजेश श्रेष्ठको बाल्यकाल सोलखुमु्बुको सल्लेरी मावलीघरमा बित्यो। उहाँले त्यहाँ 

जनजागतृ माध्यमिक विद्यालयबाट प्रारम्भिक शिक्षा शरुुवात गर्नु भएका उहाँले १२ कक्षासम्म अध्ययन गर्नु 
भएको छ। कृषि क्षेत्रमा लगाव बाल्यकालदेखि नै थियो, जनु सपना पछि व्यवसायमा परिणत भयो।

कृषि व्यवसायको आरम्भ 
वि.सं. २०७७ सालमा उहाँले सभुारम्भ कृषि तथा पशपुक्षी फार्म” विधिपूर्वक दर्ता गरी औपचारिक रूपमा कृषि 

व्यवसाय शरुु गर्नुभयो। शरुुका दिनमा खायन (बङु) आल ुखेती गरेर उत्पादन गर्नुभयो, तर बजारमा बिक्रीमा समस्या 
देखियो। यस्ता चनुौतीहरूबीच पनि हिम्मत हार्नु  भएनन,् उहाँले उत्पादन विविधिकरण गर्दै  कृषि विस्तारमा ध्यान दिन 

थाल्नु भयो। 

बीउ आलु उत्पादनमा अग्रसरता 
उहाँले वि.सं. २०७६ सालबाट PBS (Pre Basic Seed) बीउ आल ुखेती सरुु गर्नुभयो। सरुुवातमा केवल ४०० 

दाना PBS बीउ प्रयोग गरी सरुु गरिएको यो प्रयास अहिले २१ रोपनी क्षेत्रफलमा फैलिएको छ। हाल उहाँले कूल ५५ 

रोपनीमा आल ुखेती गर्दै  आउन ुभएको छ, जसमा ४० रोपनीमा बङु आल ु,१५ रोपनीमा बीउ आल ुउत्पादन भइरहेको छ। 

बीउ आलुका प्रजातिहरू 
उहाँले उत्पादन गर्दै  आएका उन्नत बीउ आल ुप्रजातिहरू (जनकदेब, कार्डिनल, डेजिरे, खमुल रातो, डेजिरे, 

र स्थानीय रातो) प्रमखु छन।् उहाँको उद्देश्य जिल्लामा बीउ उत्पादन गरी आयातमा निर्भरता घटाउने हो। बीउमा 
आत्मनिर्भर बनाउने यो अभियानले उहाँलाई कृषि क्षेत्रको उदाहरणीय किसान बनाएको छ। 

आर्थिक उपलब्धि 
राजेश श्रेष्ठको आल ुखेतीबाट वार्षिक आम्दानी उल्लेखनीय रहेको छ। बीउ आल ुबिक्रीबाट रू. ६ लाख, बङु 

आलबुाट रू. ३ लाख गरी वर्षमा ९ लाखभन्दा बढीको आम्दानी गर्नु हनु्छ। 

सरकारी सहकार्य र समर्थन 
प्रधानमन्त्री कृषि आधनुिकीकरण परियोजना, परियोजना कार्यान्वयन एकाइ ,ओखलढंुगामार्फ त आल ुखेतीको 

लागि विभिन्न सरकारी अनदुान पाउन ुभएको छन।् उहाँलाई आल ुभण्डारण गहृ, सिचाइ पोखरी, आल ुखेतीमा प्रयोग हनेु 
कृषि यन्त्र तथा उपकरण, PBS बीउ आल ुसहयोग र आल ुखेती सम्बन्धी सीप विकास तालिम प्राप्त गर्नु भएको छ।
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सिचाइ पोखरी लालु शेर्पा कृषक समूह सिद्धिचरण न.पा ५, 
लालु, ओखलढंुगा

रष्टिक स्टोर बौद्ध कृषक समूह, चिशंखुगगढी गा.पा. वडा नम्बर 
७, ठूलढंुगा

रष्टिक स्टोर ग्रिन भ्याली ताजा तरकारी कृषक समूह सिद्धिचरण 
न.पा. वडा नम्बर ७, टक्सार

४.१.२. आलु जोन क्षेत्र अन्तर्गत सञ्चालित क्रियाकलापहरूको प्रतिनिधिमलक तस्बीर 

आलु खेती प्रविधि प्रदर्शन प्लाष्टिक मल्चिङ प्रविधि र जातिय तुलनात्मक अध्ययन

रष्टिक स्टोर PPGI (PUF Pannel) द्वारा निर्मित सेतीदेवी अगुवा 
आलु खेती कृषक समूह सिद्धिचरण न.पा. ७, ठाडे, ओखलढंुगा
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बुङ आलु खेती सिद्धिचरण न.पा. ६, ठाडे, ओखलढंुगा बिक्रीको लागि राखिएको आलु ओखलढंुगा शनिबारे हार्ट बजार
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४.१.३. बाख्रा जोन क्षेत्रका कृषकको सफलताको कथा (Case Study) 
बाख्रा पालन व्यवसायमा मेरो निरन्तरता

ओखलढंुगा जिल्लाको सिद्धिचरण नगरपालिका वडा नम्बर २, चहुानछाप 
निवासी ४२ वर्षीय कृषक श्री गोमा कुमारी खत्री बाख्रा  व्यावसायमा एक 
प्रेरणादायी र उदाहरणीय बन्न सफल हनु ुभएको छ। कृषि प्रति दृढ सङ्‍कल्प, 

लगनशीलता र नवीन सोच भएकी खत्री अन्य कृषकहरूको लागि प्रेरणा पात्रो 
हनुहुनु्छ।

बाल्यकाल र शिक्षा 
गोमा कुमारी खत्रीको बाल्यकाल ओखलढंुगा जिल्लाको केउरेनीमा बित्यो। उहाँले हिमाल दर्शन मा.वि. 

निशङ्‍खेबाट प्रारम्भिक शिक्षादेखि १२ कक्षासम्म अध्ययन गर्नु भएको छ। कृषि क्षेत्रमा लगाव बाल्यकालदेखि 
नै थियो, जनु सपनापछि व्यवसायमा परिणत भयो।

बाख्रापालन व्यवसायको आरम्भ 
वि.सं. २०६९ साल भाद्र २९ गते उहाँले पाँच पाण्डव कृषि तथा पशपुन्छी फार्म” विधिपूर्वक दर्ता गरी 

औपचारिक रूपमा कृषि व्यवसाय शरुुवात गर्नुभयो। शरुुका दि नमा बाख्रापालन व्यवसाय ७ वटा बाख्राबाट 
शरुु गर्नुभयो भने सरुुको अवस्थामा व्यवसायमा निकै चनुौति देखिए पनि हिम्मत हार्नु भएनन,् उहाँले उत्पादन 
विविधिकरण गर्दै बाख्रापालन व्यवसाय विस्तारमा निरन्तरता दिन थाल्नुभयो। 

बाख्रापालन व्यवसायमा अग्रसरता 
उहाँले वि.सं. २०६९ सालबाट बाख्रापालन सरुु गर्नुभयो। सरुुवातमा 

केवल ७ वटा बाख्राबाट पालन गर्न सरुु गरिएकोमा हाल माउ ३५ वटा 
र साना पाठा/पाठी २० वटा गरेर जम्मा ५५ वटा बाख्रा रहेका छन।् 

बाख्राका जातहरू 
उहाँले पालन गर्दै आउन ुभएका बाख्राका जातहरूमा: जमनुापारी, 

बोयर, स्थानीय बाख्राका जातहरू रहेका छ्न्। उहाँको उद्देश्य ओखलढंुगा 
जिल्लामा पर्याप्त मात्रामा खसि, बाख्रा उत्पादन गरी मास ुआयातमा प्रतिस्थापन गर्ने रहेको छ। मासमुा आत्मनिर्भर 
बनाउने यो अभियानले उहाँलाई कृषि क्षेत्रको एक उदाहरणीय किसान बनाएको छ। 

आर्थिक उपलब्धि 
गोमा कुमारी खत्रीको बाख्रापालन व्यवसायबाट वार्षिक आम्दानी उल्लेखनीय रहेको छ। बाख्रा, खसी, 

बोका बिक्रीबाट वर्षमा रू. ३ लाखभन्दा बढीको आम्दानी गर्नु हनु्छ। 

सरकारी सहकार्य र समर्थन 
राष्ट्रिय कृषि आधनुिकीकरण कार्यक्रम, कार्यक्रम कार्यान्वयन एकाइ, ओखलढंुगा मार्फ त बाख्रापालन 

व्यवसायको लागि विभिन्न सरकारी अनदुान पाउन ुभएको छन।् उहाँले उन्नत प्रविधिको बाख्रा खोर निर्माण, कृषि 
यन्त्र तथा उपकरणमा, चाप कटहर प्राप्त गर्नुभयो भने अन्य सीप विकाससँग सम्बन्धित तालिम प्राप्त गर्नु भएको 
छ।
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वोयर तथा जमनापारी नश्ल वितरण

उन्नत प्रविधिको बाख्रा खोर निर्माण र बाख्रा पालन

४.१.४. बाख्रा जोन क्षेत्रमा सञ्चालित क्रियाकलापहरूको प्रतिनिधिमलक तस्बीर

उन्नत प्रविधिको बाख्रा खोर निर्माण र बाख्रा पालन पाँच पाण्डव कृषि तथा पशुपन्छी फर्म, सिद्धिचरण न.पा. २, (मुखिया टोल), 
ओखलढंुगा
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बाख्रा जोन अन्तर्गत सञ्चालित सिचाइ योजना

बाख्रा जोन क्षेत्रमा प्रयोग भएको कृषि यान्त्रीकरण
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४.१.५. सुन्तला जोन क्षेत्रका कृषकको सफलताको कथा (Case Study)
सुन्तला उत्पादनमा मेरो सानो प्रयास

ओखलढंुगा जिल्लाको सिद्धिचरण नगरपालिका वडा नम्बर ३, बाँस 
बोट निवासी ५७ वर्षीय कृषक श्री अष्ठ बहादरु राई कृषि क्षेत्रमा एक 
प्रेरणादायी बन्नु भएको छ। कृषि प्रति दृढ सङ्‍कल्प, लगनशीलता र नवीन 
सोच भएको राई अन्य कृषकहरूका लागि प्रेरणा पात्रो हनुहुनु्छ।

बाल्यकाल र शिक्षा 
अष्ट बहादरु राईको बाल्यकाल ओखलढुंगा जिल्लाको बाँसबोटमा 

बित्यो। उहाँले त्यहाँ श् री लामिस्वती प्रा .वि. बाट प्रा रम्भिक शि क्षाको 
सरुुवात गर्नु  भएका उहाँले १० कक्षासम्म  अध्ययन गर्नु  भएको छ। 
कृषि क्षेत्रमा उहाँको लगाव पहिले देखिनै भएकोले सनु्तला खेती व्यवसाय 
सरुुवात गर्नु भयो।

कृषि व्यवसायको आरम्भ
वि.सं. २०७८ सालमा उहाँले तिनघरे काइला कृषि तथा पशपुन्छी फार्म” विधिपूर्वक दर्ता गरी औपचारिक 

रूपमा कृषि व्यवसाय शरुु गर्नुभयो। सरुुका दिनमा सरुुका दिनमा उहाँले खेतबारीमा मकै, कोदो लगाउदा लागत 
खर्च पनि नउठ्ने भएकोले र जग्गा बाँझो राख्न उपयकु्त नदेखिएकोले विधिवत रूपमा उहाँले सनु्तला खेती गर्न 
सरुुवात गर्नुभयो।

सुन्तला खेतीमा अग्रसरता
उहाँले वि.सं. २०६९ सालबाट सनु्तला खेती गर्न सरुुवात गर्नुभयो। सरुुवातमा १०० बोट सनु्तला र 

कागती खेतीबाट सरुु गरिएकोमा अहिले ५०० वटा सनु्तला र कागतीको बिरुवा २५ रोपनीमा फलिएको छ। 
हाल उहाँले करिब २५ रोपनी जग्गामा सनु्तला र कागती उत्पादन भइरहेको छ।

सुन्तला जातका प्रजातिहरू
उहाँले उत्पादन गर्दै आएका कागतीको प्रजातिहरूमा स्थानीय सनु्तलाका जातहरू लगाउँदै आउन ुभएको 

छ। उहाँको मखु्य उद्देश्य भनेको सिद्धिचरण न.पा. ३ लाई सनु्तलामय बनाई ओखलढंुगा जिल्लालाई नै सनु्तला 
खेतीमा आत्मानिर्भर बनाउने र यस जिल्लाको सनु्तला आयातलाई प्रतिस्थापन गर्ने रहेको छ।

आर्थिक उपलब्धि
अष्ट बहादरु राईले सनु्तला खेतीबाट वार्षिक आम्दानी उल्लेखनीय रहेको छ। सनु्तला खेतीबाट उहाँले 

वार्षिक ८००,०००।- आम्दानी गर्दै आउन ुभएको छ भने आफ्नो व्यवसाय प्रति सन्तुष्ट हनुहुनु्छ।

सरकारी, सहकार्य र समर्थन
राष्ट्रिय कृषि आधनुिकीकरण कार्यक्रम, कार्यक्रम कार्यान्वयन एकाइ, ओखलढंुगामार्फ त सनु्तला खेतीको 

लागि विभिन्न सरकारी अनदुान पाउन ुभएको छ। उहाँलाई सनु्तला बगैँचालाई घेराबार गर्नको लागि तारजाली, 
सनु्तला खेतीको लागि आवश्यक यन्त्र उपकरणहरू, फेरोमन ट्याव, जैविक मल तथा सनु्तला बालीको लागि 
हरियो मलको रूपमा बोडीको बीउ सहयोग र सनु्तला खेतीको लागि तालिमहरू प्राप्त गर्नुभएको छ। 
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४.१.६. सुन्तला जोन अन्तर्गत सञ्चालित क्रियाकलापहरूको प्रतिनिधिमलक तस्बीर

सुन्तला जोन क्षेत्रमा निर्मित सिचाइ पोखरी

ग्राफ्टेड सुन्तला नर्सरी राजकुमार फलफूल नर्सरी फर्म, थुलुङ दुधकोशी गा.पा. ८, सोलुखुम ब्ु

कोल्ड च्याम्बरमा सुन्तला भण्डारण, थुलुङ दुधकोशी गा.पा. ८, सोलुखुम ब्ु
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सुन्तला जोन क्षेत्रमा उत्पादित सुन्तला
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४.१.७. अदुवा/बेसार जोन क्षेत्रका कृषकको सफलताको कथा (Case Study)
अदुवा बेसार खेतीले आर्थिक समृद्धितर्फ

परिचय
सोलखुमु्बु जिल्लाको थलुङु दूधकोशी गाउँपालिका वडा नं. 3 मा बसोबास गर्ने 

भपुाल राई एक मेहनती तथा उदाहरणीय कृषक हनुहुनु्छ। उहाँले अदवुा र बेसार 
खेतीलाई व्यावसायिक रूपमा अगाडि बढाएर गाउँमै सफल कृषकको पहिचान बनाउन ु
भएको छ।

खेती सुरु गर्ने प्रेरणा
बाल्यकालदेखि नै खेतीपातीमा रुचि भएका भपुाल राईले आफ्नो गाउँको हावापानी अदवुा र बेसार खेतीका 

लागि उपयकु्त रहेको महससु गर्नुभयो। अन्य खेतीको तलुनामा राम्रो आम्दानी लिन सकिने सम्भावना देखेपछि 
उहाँले व्यावसायिक रूपमा अदवुा र बेसार खेती सरुु गर्ने निर्णय गर्नुभयो।

खेतीको सुरुवात
अदवुा/बेसार जोन लागू भएपछि वि.सं. 2075 सालदेखि उहाँले अदवुा तथा बेसार खेतीलाई व्यावसायिक 

रूपमा विस्तार गर्न थाल्नु भयो। सरुुमा थोरै जग्गामा खेती गरे पनि PMAMP को बीउ तथा प्राविधिक सहयोग, 

अनभुव, मेहनत र लगनशीलताका कारण खेतीको क्षेत्रफल क्रमशः बढाउँदै जान ुभयो।

खेतीमा लगानी र उत्पादन
हाल उहाँले करिब 5 रोपनी क्षेत्रफलमा कपरुकोट १ र स्थानीय जातको अदवुा तथा बेसार खेती गर्दै 

आउन ुभएको छ। आधनुिक खेती प्रविधि अपनाउँदै गणुस्तरीय उत्पादन गर्न सफल हनु ुभएको छ। वार्षिक 
रूपमा रू. पाँच लाख रूपैयाँ आम्दानी गरी राम्रो उत्पादन गर्दै स्थानीय तथा बाह्य बजारमा बिक्री वितरण गरिरहन ु
भएको छ।

बजार व्यवस्थापन 
उत्पादन गरेको अदवुा र बेसार स्थानीय हाट बजारमा बिक्री गर्दै आउन ुभएको छ। जस्तै: नेले सल्लेरी 

नेचा बिहिबारे बजारहरूमा बिक्री गर्नहनु्छ। गणुस्तरीय उत्पादनका कारण ग्राहकहरूको विश्वास जित्न सफल हनु ु 
भएको छ र बजारको माग पनि राम्रो रहेको छ।

चुनौती र सङ्‍घर्ष
खेतीको प्रारम्भिक चरणमा बीउ, प्राविधिक ज्ञान तथा बजार व्यवस्थापनका केही समस्या भए पनि उहाँले 

निरन्तर प्रयास जारी राख्नुभयो। कृषि सम्बन्धी तालिम तथा अनभुवबाट सिक्दै उहाँले ती चनुौतीहरू पार गर्न 
सफल हनुभुयो।

प्राप्त सहयोग तथा सम्मान
कृषि क्षेत्रमा सक्रिय योगदान परु‍्याए वापत उहाँले विभिन्न कृषि कार्यक्रम तथा तालिमहरूमा सहभागी हनेु 

अवसर प्राप्त गर्नु भएको छ। यसले उहाँलाई अझ प्रभावकारी रूपमा खेती सञ्चालन गर्न सहयोग पगेुको छ।
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निष्कर्ष
भपुाल राईको अदवुा तथा बेसार खेतीको यात्रा मेहनत, लगनशीलता र आत्मविश्वासको उत्कृष्ट  उदाहरण 

हो। गाउँमै बसेर कृषि पेशाबाट सम्मानजनक आम्दानी गर्न सकिन्छ भन्ने प्रेरणादायी सन्देश उहाँको सफलताले 
दिएको छ। उहाँको कथा अन्य कृषकहरूका लागि पनि प्रेरणाको स्रोत बनेको छ।

४.१.८. अदुवा/बेसार जोन अन्तर्गत सञ्चालित क्रियाकलापहरूको प्रतिनिधिमलक तस्बीर
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४.१.९. किवी जोन क्षेत्रका कृषकको सफलताको कथा (Case Study)

फेराका सुम्बा शेर्पाको किवी खेतीको प्रेरणादायी यात्रा
परिचय

सोलखुमु्बु जिल्ला सोल ुदधुकुण्ड न.पा. वडा नं. २ का ६३ बर्षिय समु्बा 
शेर्पा एक मध्यम बर्गिय कृषक हनु्। उनि विगत ११ वर्षदेखि व्यावसायिक किवी 
फल उत्पादन गर्दै आइरहेका छन। शरुुमा परम्परागत अन्न खेती गर्ने समु्बा 
शेर्पा आज किवी  खेतीबाट वार्षिक १५ लाख रूपैयाँभन्दा बढि आम्दानी गरी 
रहेका छन।्

शुरुवातको सङ्‍घर्ष
उनले २०७१ सालमा जिल्लामै पहिलो पटक किवी १०० बिरुवा रोपेका थिए। किवीको बोट लहरा 

जाने प्रकृतिका भएर सरुुमा हरु्काउन गोडमेल गर्न, मल व्यवस्थापन गर्न, सरुुमा धेरै गाह्रो भयो, तालिम नपाएर 
बोट सकु्न थाल्यो तर उनले हार कहिल्यै मानेन्न खेतीलाई निरन्तरता दिइराखे। 

सरकारीस्तरबाट सहयोग
२०७६ सालमा उनले प्रधानमन्त्री कृषि आधनुिकिकरण परियोजना (PMAMP), परियोजना कार्यान्वयन 

एकाइ, सोलखुमु्बु अन्तर्गत किवी जोनको कार्यक्रममा सहभागी भए। कार्यक्रममार्फ त उनले गणुस्तरीय बिरुवा, 
किवी बि रुवाका लागि आवश्यक पर्ने सपोर्ट सि स्टमको लागि सिमेन्टेड थाँक्रा, सि चाइका लागि साना सि चाइ 
कार्यक्रममार्फ त पाइप तथा जङ्‍गली जनावरका लागि क्षति न्यू  नीकरण गर्न  घेराबार कार्यक्रम पाए। साथै 
PMAMP को नियमित रूपमा प्राविधिक सेवा तथा किवी खेतीसम्बन्धी तालिम तथा परामर्श प्राप्त गर्यो।

प्रविधिको प्रयोग र उत्पादन 
NAMP को सहयोगमा प्राप्त थोपा सि चाइ प्रविधि जडान, जैविक मल, तालिम तथा काटँछाट र किवी 

भण्डारणमा कुलबटुको प्रयोग गरी वमौंसमीमा किवी फल बिक्री वितरण हुँदा किवी खेतीमा आमूल परिवर्तन 
ल्याएको छ। हाल उनले ४०० बोट किवी लागाएका छन।् जसले १० देखि १२ टन किवी फल उत्पादन 
दिन्छ।

आम्दानी र प्रभाव
समु्बाले अहिले वार्षिक १२ देखि १५ लाख रूपैयाँ आम्दानी गर्छन ्र उनले गाउँका अन्य यवुा वर्गलाई 

पनि किवी खेतीतर्फ लाग्न उत्प्रेरित गरेका छन।्

निष्कर्ष /सन्देश 
समु्बा शेर्पा भन्नु हनु्छ, सरकारको योजना सही उपयोग र मेहनत मिल्यो भनि कृषि नै समदृ्धिको मूल 

आधार बन्न सक्छ। उनको यो सफलताले स्पष्ट देखाउँछ कि नीति, प्रविधि र किसानको समर्पण मिल्दा कृषिमा 
चमत्कार ल्याउन सम्भव छ।
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४.१.१०. हराभरा किवीबारी बदलिदो जीवन काहानी: सोनाम लामाको सफलताको कथा
सोलखुमु्बु जिल्लाको सल्लेरी गाउँपालिका-४ निवासी ५१ वर्षीय सोनाम लामा 

एक मेहनती तथा प्रगतिशील कृषक हनु।् वदेशिक रोजगारी र पर्यटन व्यवसायमा 
संलग्न रहे पनि स्थायी आम्दानीको अभावका कारण उनले गाउँमै केही गर्ने सोचका 
साथ  व्यावसायिक किवी  खेती  सरुु गरे। राष्ट्रिय कृषि आधनुिकीकरण कार्यक्रम 
(NAMP) अन्तर्गत प्रा प्त प्राविधि क तालिम, किवी बि रुवा, कृषि उपकरण, सिचाइ तथा 
संरचना निर्माण सहयोगले उनलाई आधनुिक खेतीतर्फ प्रे रित गर‍्यो। उनले आफ्नै श्रम, 

जग्गा र थप लगानी गर्दै वज्ञानिक तरिकाले खेती सञ्चालन गरेपछि उत्पादन र आम्दानी 
दवैुमा उल्लेखनीय वदृ्धि भयो। हाल उनले करिब २० रोपनी क्षेत्रफलमा किवी खेती 
गर्दै व ार्षिक लाखौं रूपैयाँ आम्दानी  गरिरहेका छन।् यसबाट परिवारको आर्थिक अवस्था  सधुारिनकुा साथै 
शिक्षा, स्वास्थ्य र दैनिक जीवन सहज बनेको छ भने स्थानीयस्तरमा रोजगारी सजृना भई अन्य किसानहरू पनि 
व्यावसायिक खेतीतर्फ प्रे रित भएका छन।् सोनाम लामाको सफलता मेहनत, आधनुिक प्रविधि र सही अवसरको 
सदपुयोग गरे गाउँमै बसेर पनि आत्मनिर्भर बन्न सकिन्छ भन्ने प्रेरणादायी उदाहरण बनेको छ। उनले भनेका 
छन,् “मलाई जग्गाको महत्त्व थाहा छ, जग्गाले उत्पादन दिन्छ, किवी खेती हाम्रो गर्व”।

४.१.११. किवी जोन अन्तर्गत सञ्चालित क्रियाकलापहरूको प्रतिनिधिमलक तस्बीर

कुलबुट र कोल्ड च्याम्बरमा किवी भण्डारण (किवी जोन)
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 कुलबुटमा भण्डारण गरेको किवी फल ग्रेडिङको गर्न राखिएको किवी फल

किवी बगैचँामा थाँक्रा (Support System) 
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किवी बगैचँा सोलुदुधकुण्ड न.पा. ७, गार्मा

किवी बगैचँा खुम ब्ुपासाङल्याम गा.पा.१, खरिखोला सिचाइ पोखरी खुम ब्ुपासाङल्याम गा.पा.१, खरिखोला
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४.१.१२. स्याउ जोन कृषकको सफलताको कथा (Case Study)
HDP स्याउ खेतीमा एभरेष्ट एग्रो रिसर्च एण्ड टुरिजम डेभलपमेन्ट प्रा.लि. को सफलताको कथा

परिचय
सोलखुमु्बु जि ल्लाको सोलदुधुकुण्ड  नगरपालिका वड ा नं. ८, 

केरुङको एक प्रसिद्ध स्थान पत्ताले अवस्थित एभरेष्ट एग्रो रिसर्च एण्ड 
टुरिजम डभलपमेन्ट प्रा.लि. यो कृषि फार्म २८०० मिटरको उचाइमा 
रहेको छ। परम्परागत स्याउ खेतीको तलुनामा कम जमिनमा बढि 
उत्पादन लिने उद्देश्यले यो कम्पनी उच्च घनत्व स्याउ खेती (HDP) 

प्रविधि अपनाएको थियो। कम्पनीका सदस्यहरूको मेहनत एक अर्काको 
साथ सहयोग र धैर्यताले यो फार्म  कृषि क्षेत्रमा एक प्रेरणादायी  र 
उदारणीय फार्म बन्न सफल भएको छ।

कृषि व्यवसायको आरम्भ र चुनौती
कम्पनीले वि .सं. २०७७ सालमा एभरेष्ट  एग्रो  रिसर्च  एण्ड 

टुरिजम डभलपमेन्ट प्रा.लि. दर्ता गरी ‌औपचारिक रूपमा कृषि व्यवसायको सरुुवात गरेको थियो। सोलखुमु्बु र 
‌ओखलढंुगाका कृषकहरूको साझेदारीमा उच्च घनत्वमा स्याउ खेती व्यवसाय सरुुवात गरिएको थियो।

सोलखुमु्बुमा पहिलो पटक यो खेतीको सरुुवात भएकोले विभिन्न समस्या र चनुौतिहरू पनि आएका थिए। 
बिरुवा स्वदेशमा उत्पादन नहनेु र विदेशबाट आयत गर्नुपर्ने भएकोले सरुुवाति लगानी धेरै महँगो परेको थियो। १ 
रोपनी क्षेत्रफल बढाउन २ देखि ३ लाख खर्च गर्नुपर्ने यो खेतीमा बगैँचा व्यवस्थापन र सञ्चालनमा थपु्रै समस्याहरू 
आएको थियो। कम्पनीले यी यस्ता समस्या र चनुौतिका बीचमा पनि हार नमानी स्याउ खेती व्यवसायलाई धेरै 
क्षेत्रफलमा लगाई बगैँचा स्थापना गरेको छ। 

उच्च घनत्वमा स्याउ उत्पादनमा अग्रसर
वि.सं. २०७८ सालमा कम्पनी उच्च घनत्वमा स्याउ खेती व्यवसाय गर्न सरुु गर्नु भएको थियो। मनाङ 

एग्रोबाट ३००० स्याउको बिरुवा ल्याई उच्च घनत्वमा स्याउ खेती प्रविधिको सरुुवात गरीएको थियो। १८ 
रोपनीबाट खेती सरुु गरिएको यो खेती १८६ रोपनी क्षेत्रफलमा फलिएको छ।

उच्च घनत्व स्याउका जातहरू
कम्पनीले हाल खेती  गर्दै आएका स्याउको बि रुवाका जातहरू गाला, फुजी, रेड ड लिसियस, गोल्डेन 

डेलिसियस, विल्सनस्टार ग्रानीस्मिथ जस्ता जातहरू प्रमखु छन।् कम्पनीको उद्देश्य स्याउ खेतीमा व्यवसायिक 
र आत्मनिर्भर बन्ने रहेको छ। स्याउ खेतीबाटै गाउँका धेरैलाई रोजगारी दिइरहेको र स्वदेशमै विदेशको जस्तै 
आम्दानी गरिरहेको यस कम्पनी अहिले कृषिमा एक उदारणीय बनेको छ। 

आर्थिक उपलब्धि
यस एभरेष्ट एग्रो रिसर्च एण्ड टुरिजम डभलपमेन्ट प्रा.लि. ले स्याउ खेतीबाटै वार्षिक ६० देखि ७० लाख 

आम्दानी गरिरहेका छन।्
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सरकारी सहकार्य र समर्थन 
प्रधानमन्त्री कृषि आधनुिकीकरण परियोजना, परियोजना कार्यान्वयन एकाइ, ओखलढंुगामार्फ त उच्च 

घनत्वमा स्याउ खेतीको लागि विभिन्न सरकारी अनदुान पाउन ुभएको छ। कम्पनीले स्याउ बिरुवा, थोपा सिचाइ, 

स्याउमा ट्रेलिसि ङ, कृषि यान्त्रीकरण उपकरण र घनत्वमा स्याउ खेती सम्बन्धी सीप विकास तालिम प्राप्त गरेको 
छ।

४.१.१३. स्याउ/ओखर जोन अन्तर्गत सञ्चालित क्रियाकलापहरूको प्रतिनिधिमलक तस्बीर

HDP स्याउ बगैचँा, सोलुखुम ब्ु, पत्ताले 

फल ग्रेडिङ गरेर बजारीकरणको लागि तयारी
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  असिना अवरोधक जालि वितरण (टाप्टिङ ) ट्रेलिसिङ तथा घेराबार स्याउ बगैचँा (गोराखानी) 

HDP स्याउ बगैचँा, सोलुखुम ब्ु, पत्ताले 

४.१.१४. :ofp cf]v/ hf]g cGtu{t ;~rflnt lqmofsnfkx¿sf] k|ltlglwd"ns t:aL/  

उच्च घनत्व स्याउमा टेलिसिङ (केरुङ ) उच्च घनत्व स्याउ बिरुवा वितरण





g]kfn ;/sf/

s[lif, jg tyf kof{j/0f dGqfno
/fli6«o s[lif cfw'lgsLs/0f sfo{qmd

sfo{qmd sfof{Gjog PsfO 
cf]vn9'+uf

g]kfn ;/sf/
s[lif, jg tyf kof{j/0f dGqfno

/fli6«o s[lif cfw'lgsLs/0f sfo{qmd
sfo{qmd sfof{Gjog PsfO 

cf]vn9'+uf

kl/of]hgfsf] pknlAw
 tyf 

l;sfO clen]vLs/0f
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